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မာတိကာ 
                                     စာမျက်နှာ 
မာတိကာ             ၂ 

စကာဵချ ီ             ၅ 
ပခုက္ကူမမို့နယ် ၊   ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာအရင်ဵ အြမစ်ြပေြမပုဳ       ၇ 
ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာနှငဴလ်ုပ်ငန်ဵစဉ်         
၁။ နိဒါန်ဵ-ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ရည်ရွယ်ချက်နှငဴ် လွှမ်ဵခခုဳသက်ေရာက်မှု     ၈ 
၂။ ပထဝီအေနအထာဵနှင်ဴ သဘာဝသယဳဇာတအရင်ဵ အ             ၁၀ 
၃။ ေကျဵရွာလူမှု ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအေြခအေန       
 (က) လူဦဵေရဆိုငရ်ာ အချက်အလက်မျာဵ       ၁၀
 ( ခ) စီဵပွာဵေရဵအေြခအေန-ဝငေ်ငွ၊ပိုင်ဆိုငမ်ှုနှငဴ် မမျှတမှု     ၁၀
 ( ဂ) ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုနှငဴ် ထိခိုက်လွယ်မှု       ၁၀

 (ဃ) ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် အဟာရ        ၁၀ 
 ( င) ပညာေရဵ နှငဴ် ကျွမ်ဵကျင်မှုမျာဵ       ၁ ၁ 
 ( စ) ကျာဵ/ မ ဆိုင်ရာ ဆက်နွယ်မှု        ၁ ၁ 
၄။ ေကျဵရွာ၏ ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်လုပ်ငန်ဵမျာဵ       ၁၂ 
၅။ ေကျဵရွာ၏ နှစ်အလိကု် စီမဳချက်လုပ်ငန်ဵမျာဵ      ၁၃ 
၆။ ဘတ်ဂျတ်နှငဴ် ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်       ၁၃ 
၇။ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵနှငဴ် အစီအစဉ်မျာဵ  

အေထာက်အကြူပုဇယာဵမျာဵ 
(က) ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေကာ်မတီ၏ အခန်ဵကဏ္ဍ              ၁၄ 

(ခ) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ မိတ်ဖတ်အဖွဲ့အစည်ဵ                 ၁၄ 
(ဂ) ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသည်ဴ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ               ၁၅ 
(ဃ) ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ လည်ပတ်ရန် နှငဴ ်ြပုြပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵရန် အတွက် ၁၅

  အဖဲွ့အစည်ဵဆိုငရ်ာ အစီအစဉ်မျာဵ နှငဴ ်ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ အစီအမဳမျာဵ 
၈။ စီမဳကိန်ဵအာဵ စဉ်ဆက်မပျက် ေလဴလာဆန်ဵစစ်ြခင်ဵ  နှငဴ ်အကဲြဖတ် သဳုဵသပ်ြခင်ဵ   
 (က) ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵြခင်ဵ          ၁၆ 
 (ခ) နှစ်ပတ်လည် ေကျဵရွာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ စီမဳကိန်ဵေဆာင်ရွက်မပီဵစီဵမှု အကဲြဖတ်ြခင်ဵ         ၁၇ 
 (ဂ) နည်ဵ ပညာဆိုငရ်ာ အကူအညီ                 ၁၇ 
၉။ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူြပု ဇယာဵမျာဵ                
 ဇယာဵ (၁) လူဦဵေရနှငဴ်လဦူဵေရဆိုင်ရာအချက်အလက်မျာဵ    ၁၈ 

 ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအငအ်ာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျ ိုဵအစာဵ    ၁၉ 
 ဇယာဵ (၃) လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ကျာဵ၊မအလိုက် အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ်အမျာဵဆုဳဵ    ၂ ၂ 

လုပ်အာဵခ နှုန်ဵထာဵ 
 ဇယာဵ (၄) ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ိုဵေြမ ပိုင်ဆိုငမ်ှု      ၂ ၃ 
 ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တု နှငဴ် အြခာဵသဘာဝရင်ဵ ြမစ်မျာဵ     ၂ ၄ 
 ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေြခအေန       ၂ ၅ 
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 ဇယာဵ (၇) ဆင်ဵရဲေသာ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုအေြခအေန   ၂ ၅ 
 ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အပု်စုမျာဵ၏   ၂ ၆ 
   ထိခိုက်လွယ်မှု အေြခအေန 

 ဇယာဵ (၉) ေကျဵရွာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေြခအေန    ၂ ၇ 
ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနိုင်သည်ဴသူမျာဵ     ၂ ၉ 
ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတွင်ဵ ရှိ လူထုအေြခြပု အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ    ၃၁ 
ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆာငရွ်က်ေနေသာ ြပငပ် အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ  ၃၂ 
ဇယာဵ (၁၃) ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ိုဵေြမ ပိုင်ဆိုငမ်ှု ၊ ေြမယာပိုငဆ်ိုငသ်ည်ဴ အိမ်ေထာငစ်ု      ၃၄ 
ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ ေရအရင်ဵ အြမစ်နှငဴ် ေရသွင်ဵဧရိယာ    ၃၄

 ဇယာဵ (၁၅) အဓကိသီဵနှဳမျာဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ      ၃၆ 
ဇယာဵ (၁၆) ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ိုဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျာဵ ပိုင်ဆိုင်မှု    ၃၇ 
ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွကန်ှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ   ၃၈ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ြပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ   ၃၉ 
ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှုအေြခအေန    ၄၀ 
ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လပု်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက်   ၄၃ 
  အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 
ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လပု်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက်   ၄၅ 
  ြပဿနာနှငဴစ်ိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 
ဇယာဵ (၂၂) စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်  ၄၇ 
  အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 
ဇယာဵ (၂၃) စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်  ၄၈ 

  ြပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 
ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာမှုြဖစ်ေပ္ဒလာပုဳ ၊ ပုဳစဳနှင်ဴ အချနိ်ကာလ   ၄၉ 
ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏ အဓကိ အေ ကာင်ဵရင်ဵ    ၅၀ 
ဇယာဵ (၂၆) ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကိုငသ်ူမျာဵမှ ြပန်ပို္ဓေငွ     ၅၁ 
ဇယာဵ (၂၇) ကနု်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာငမ်ှု ၊ ေစျဵကွက် လက်လှမ်ဵမီမှုအေြခအေန  ၅၁ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ     ၅၂ 
ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျငန်ှငဴ်သဘာဝရင်ဵ ြမစ်စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက်  ၅၅ 
  လက်ရှိအေလဴအကျင်ဴနှငဴ် အခက်အခဲမျာဵ 
ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ ၊ အလယ်တန်ဵ ၊ အထက်တန်ဵနှင်ဴတက္ကသုိလ်အဆငဴ်  ၅၅ 
  စာတတ်ေြမာက်မှုနှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ        ၅၆ 
ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင် အေြခအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ   ၅၆ 
ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴြ်ပဿနာမျာဵ      ၅၇ 
ဇယာဵ (၃၄) အြဖစ်မျာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ       ၅၈ 
ဇယာဵ (၃၅) လွန်ခဲဴေသာ (၁၂)လအတွင်ဵ  ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳမှု    ၅၉ 
ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဴဳနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ    ၅၉ 
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ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှနိုင်မှု       ၆၀ 
ဇယာဵ (၃၈) အမိ်သာ အမျ ိုဵအစာဵ        ၆၁

 ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ - မ ေရဵရာ        ၆၂ 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵ တည်ရှိမှု အေြခအေန     ၆၃ 
ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု အေြခအေန     ၆၄ 
ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ      ၆၅ 
ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵယာဉ်မျာဵ      ၆၆ 
ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေြခအေန       ၆၆ 
ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵ အချက်အလက်နည်ဵ ပညာအေြခအေန  ၆၇ 
ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေြခအေန     ၆၈ 
ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵ လုဳခခုဳေရဵ ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျာဵ   ၆၈ 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု အေြခအေန       ၆၉ 
၁၀။ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ကွင်ဵ ဆက်မျာဵ        ၇ ၀ 
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စကာဵချ ီဵ  

  ပထမဦဵစွာ ကျွန်ုပ်တို္ဓ ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာအာဵ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵေကျဵရွာ (VDP) 
ေကျဵရွာ အြဖစ် ေရွဵချယ်ေပဵပါေသာ သက်ဆိုငရ်ာ လူကကီဵမင်ဵ မျာဵ နှင် ဴ (VDP) ေကျဵရွာစီမဳကိန်ဵ 
လက်စွဲစာအပု် ြဖစ်ေြမာက်ေရဵအတွက် ဝိုင်ဵဝန်ဵကူညီပဳဴပုိဵေပဵပါေသာ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵ 
တိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဝန်ထမ်ဵမျာဵအာဵ ေကျဵဇူဵတငရိှ်ပါသည်။ 

  ဤေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချက်သည် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခ ု ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခု 
ဘဏ္ဍာေရဵနှစ် အထိ (၅)နှစ် ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မညဴ် ကျွန်ုပ်တို္ဓေကျဵရွာ၏ 
ပထမဦဵဆုဳဵေသာ လူအမျာဵပါဝင် ေရဵဆွဲထာဵသညဴ် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချက်ြဖစ်ပါသည်။ 
ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဝန်ထမ်ဵမျာဵနှင်ဴ ကျွန်ဵအို ေကျဵရွာသူ/ သာဵမျာဵ 
အာဵလုဳဵ ပါဝင်၍ ေကျဵရွာတွင် ရငဆ်ိုင်ေနရသညဴ် အဓကိ အခက်အခဲ ြပဿနာမျာဵကို ေဖာ်ထုတ် 
ခဲဴ ကမပီဵ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ရမညဴ် အစီအစဉ်မျာဵကိုလည်ဵ ေရဵဆွဲခဲဴ ကပါသည်။ ေကျဵရွာ၏ 
အဓကိ အခက်အခဲြဖစ်ေနေသာ ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ  ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵ ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵကို  ပထမ 

ဦဵစာဵေပဵ အေနြဖငဴ် ေကျဵရွာလူထုမှ ေရွဵချယ်ခဲဴမပီဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵနိုငေ်ရဵအတွက်  
နည်ဵ ပညာဆိုငရ်ာ ပူဵေပါင်ဵ ပါဝင်ကူညီမညဴ် ေကျဵလက်ဝန်ထမ်ဵ မျာဵနှင်ဴ ေကျဵရွာ၏ ကိန်ဵဂဏန်ဵ 
ဆိုင်ရာ အချက်အလက် စစ်တမ်ဵမျာဵကို အေသဵစိတ်ေကာက်ယူေပဵခဲဴေသာ ေကျဵလက် ဝန်ထမ်ဵ 
မျာဵအာဵ ေကျဵဇူဵအထူဵပင်တင်ရိှပါသည်။ ရရိှလာေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵမျာဵ၊ သတင်ဵ အချက် အလက် 
မျာဵကို စီမဳကိန်ဵေရဵဆွဲေရဵ အေထာက်အကူြပုဇယာဵတွင် ေရဵသွင်ဵ ြခင်ဵြဖငဴ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အြမငမ်ျာဵ 
ကိုလည်ဵ သိြမငလ်ာရပါသည်။ ယခင်နှစ်မျာဵက မိမတိို္ဓ နာဵမလည်ခဲဴသညဴ် အေတွ့အကကုဳမျာဵကို 
ယခုနှစ်တွင် ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနရိှ ၀န်ထမ်ဵမျာဵက 
နာဵလည်သေဘာေပါက် ေအာင် ရှင်ဵလင်ဵ သင ်ကာဵပို္ဓချခဲဴပါသြဖင်ဴ ကျွန်ုပ်တို္ဓ ေကျဵရွာသူ/ သာဵ 
မျာဵသည် မိမတိို္ဓေကျဵရွာ ဖွဳ့မဖိုဵ တုိဵတက်ေရဵအတွက် မိမတိို္ဓေကျဵရွာ လူထုသည်သာ အဓိက ပဓာန 

ကျေ ကာင်ဵ ၊ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ စီမဳကိန်ဵဆိုသည်မှာ မိမတိို္ဓေကျဵလက်ေန ြပည်သူမျာဵ၏ ဘ၀နှငဴ် 
ဆိုင်ေသာ ကဏ္ဍမျာဵ ဖွဳ့မဖိုဵ တုိဵတက်ေရဵအတွက် သတ်မှတ်ထာဵေသာ အချနိ်ကာလအတွင်ဵ  
ေငွအငအ်ာဵ၊ လူအငအ်ာဵ၊ စက်ယန္တရာဵအငအ်ာဵမျာဵ ပါ၀င၍် ေဆာငရွ်က်ရေသာ စီမဳကိန်ဵ 
ြဖစ်ေ ကာင်ဵကိုလည်ဵ နာဵလည် သေဘာေပါက်လာခဲဴပါသည်။  

  ဤစီမဳချက် လုပ်ငန်ဵမျာဵသည် ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ရမညဴ် လုပ်ငန်ဵြဖစ်မပီဵ လုပ်ငန်ဵ 
ေဆာငရွ်က်ေနမှု တစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွင ် လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်မှု ေပ္ဒေပါက်လာသညဴ် အခက်အခဲ 
မျာဵနှင် ဴ ဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ်မှုမျာဵနှင်ဴလုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကို မူေဘာင်အတွင်ဵ ြပုြပငေ်ြပာင်ဵလဲ 
မှုမျာဵ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွာဵရပါမည်။ 

  ဤဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵစီမဳကနိ်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ဆက်လက် အေကာင် 
အထည် ေဖာ်ေဆာငရွ်က်နိုငရ်န်အတွက် ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵနှင် ဴ သက်ဆိုင်ရာ ဦဵစီဵဌာန 
တို္ဓ၏ ဆက်လက်ပဳဴပိုဵကူညီမှုမျာဵ ရရိှနိုငေ်ရဵ တငြ်ပေတာင်ဵ ခဳသွာဵမညဴ်အြပင် မိမိတို္ဓေကျဵရွာ 
အေနြဖငဴ်လည်ဵ တတ်နိုငသ်မျှ ေငွအာဵ၊ လုပ်အာဵစုေဆာင်ဵ၍ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာငရ်ွက် 
သွာဵမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေကျဵရွာမ ှ ေနာငအ်နာဂတ်တွင်လည်ဵ မိမတိို္ဓေကျဵရွာ၏ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ 
အာဵထုတ်မှုမျာဵကို ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ် အကဲြဖတ်ေပဵနိုင်ေရဵအတွက် နည်ဵ ပညာပဳပဴိုဵကူညီမှုမျာဵ 
ရရိှနိုင်မည်ြဖစ်ေ ကာင်ဵ  ယဳု ကည်ပါသည်။ ဤစီမဳချက်တွင် အပုိင်ဵ(၂)ပိုင်ဵ ပါရိှပါသည်။  အပုိင်ဵ (က) 
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တွင် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာနှင်ဴ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်တို္ဓပါဝင်ပါမည်။ အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် ဗျူဟာ၊ 
ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵ အစီအစဉ်မျာဵ၊ ဘတ်ဂျက်နှင်ဴ ေငွေ ကဵဆိုငရ်ာရရိှနိုငမ်ညဴ် လမ်ဵ ေ ကာင်ဵ နှင်ဴ 
လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှု အဆငဴ်ဆင်ဴ တို္ဓကို အဓိက ေဖာ်ြပထာဵပါသည်။ အပုိင်ဵ (ခ)သည် စီမဳကိန်ဵ 

ဆိုင်ရာ အချက်အလက်၊ အေ ကာင်ဵအရာမျာဵြဖစ်မပီဵ အဆိြုပု စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ အေသဵစိတ် 
အချက်အလက်မျာဵပါဝင်ပါသည်။ 

ဇန်နဝါရီလ၊     ၂၀၂၂   ခုနှစ်။ 
 

           
       ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ 

        ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာ 
         ပခုက္ကူမမို့နယ် 
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အပုိင်ဵ (က) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာနှင်ဴ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ် 

၁။ နိဒါန်ဵ 

(က) ရည်ရွယ်ချက် 

 ဤမှတ်တမ်ဵပါ အေ ကာင်ဵ အရာ အချက်အလက်မျာဵသည် ကျွန်ုပ်တို္ဓေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ 

ကိုယ်တိုင် ေဖာ်ထတု်သဳုဵသပ်ထာဵေသာ ြပဿနာမျာဵ၊ ေကျဵရွာ၏ လိအုပ်ချက်မျာဵနှငဴ် ေြဖရှင်ဵ မညဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ ြဖစ်ပါသည်။  

 ယခုကဲဴသုိ္ဓ ေဖာ်ထတု်လုပ်ေဆာင်ြခင်ဵေ ကာင်ဴ အကျ ိုဵရလဒ်အေနြဖငဴ် ကျွန်ုပ်တို္ဓေကျဵရွာ၏ 

ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအတွက် လုပ်ေဆာင်ရန် လိအုပ်ေနမှုမျာဵကို ေသေသချာချာနာဵလည်သေဘာ 

ေပါက်လာခဲဴရမပီဵ တိကျရှင်ဵလင်ဵ ေသာ အေြဖနှင် ဴ ဆုဳဵြဖတ်ချက်မျာဵကို ကျွန်ုပ်တို္ဓကိုယ်တိုင် ချမှတ် 

နိုငခ်ဲဴ ကပါသည်။ မှတ်တမ်ဵစာအုပ်ပါ အချက်အလက်မျာဵမှ ပိုမုိေကာင်ဵ မွန်ေသာ နည်ဵ လမ်ဵမျာဵကို 

ေဖာ်ထတု်နိုငခ်ဲဴ ကမပီဵ ေကျဵရွာသူ/ သာဵမျာဵကိုယ်တိုင် တတ်သိနာဵလည်သူမျာဵနှင်ဴလည်ဵေကာင်ဵ ၊ 

မိမတိို္ဓေဒသတွင်ဵ ရှိ ဌာနဆိုင်ရာမျာဵနှင်ဴ အပု်ချုပ်ေရဵအာဏာပိုငမ်ျာဵ၊ အြခာဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵနှငဴ် 

လည်ဵေကာင်ဵ  ပိုမို၍ အာဵသွန်ခွန်စိုက် ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်လာနိုင်ရန် လမ်ဵ ညွှန်ြပသေနသည် လည်ဵ 

ြဖစ်ပါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွင်ေကျဵရွာ၏ လက်ရှိလူမှုစီဵပွာဵေရဵနှငဴ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေြခအေနမျာဵ၊ ကကုဳေတွ့ 

ေနရေသာ ြပဿနာမျာဵ၊ ထိြုပဿနာမျာဵြဖစ်ရသညဴ်အရင်ဵ ခဳအချက်မျာဵ၊ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵကို အပဴဳအပိုဵ 

ြဖစ်ေစေသာ အချက်မျာဵ နှင် ဴအဟန့်အတာဵြဖစ်ေစေသာ အချက်မျာဵ၊ (၅)နှစ်တာကာလ အမပီဵ တွင် 

ရရိှေအာင် ေဆာငရွ်က်လိုသညဴ် ရည်မှန်ဵချက်မျာဵ၊ ထိုရည်မှန်ဵချက်မျာဵရရိှရန် ကျွန်ုပ်တို္ဓ ေကျဵရွာ 

အေနနှငဴ် ေဆာင်ရွက်မညဴ် နည်ဵ ဗျူဟာမျာဵ၊ စီမဳချက်မျာဵကို ရှင်ဵရှင်ဵလင်ဵလင်ဵ ေဖာ်ြပထာဵပါသည်။ 

ထို္ဓြပင် ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ေဆာငရ်န် လိအုပ်ေသာအရာမျာဵနှင်ဴ ေငွေ ကဵ ရရိှနိုင် မညဴ် 

လမ်ဵ ေ ကာင်ဵမျာဵကိုလည်ဵ ေဖာ်ြပထာဵပါသည်။ 

  ယခုကဲဴသုိ္ဓ ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ စုစည်ဵညီညာစွာ တိုင်ပင်နှီဵေနှာ၍ ဆုဳဵြဖတ်ခဲဴ ကပါေသာ 

ေ ကာင်ဴ ေကျဵရွာ၏ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵကို အမှာဵအယွင်ဵ နည်ဵစွာြဖင်ဴ ေရရှည်/ တိုမာှပါ ပိုမုိထိေရာက် 

ေအာင်ြမငေ်အာင် ေဆာငရွ်က်နိုင်မည်မှာ မလွဲဧကန်ြဖစ်ပါသည်။ 

နုိင်ငေဳတာ်အစိုဵရအဖွဲ့မျာဵအတွက် အသဳုဵဝငမ်ှု 

  ကျွန်ုပ်တို္ဓ၏ ေကျဵရွာအဆင်ဴ အာဵထုတ်မှုမျာဵအတွက် မူဝါဒနှင်ဴ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ အကူအညီ 

မျာဵကို စုစည်ဵေဆာင်ရွက်ေပဵနိုင်ရန် ဤဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချက်ကိုမမို့နယ်အဆင်၊ဴ ြပည်နယ်နှင်ဴ တိုင်ဵ 

အဆငဴ်၊ ြပည်ေထာငစ်ု အဆငဴ် အစိုဵရအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵအာဵတငြ်ပမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

  ပုဂ္ဂလကိကဏ္ဍအဖဲွ့မျာဵအတွက် အသဳုဵဝင်မှုမျာဵအေနြဖင်ဴ ေကျဵရွာလူထု၏လိုလာဵချက်နှင်ဴ 

၎င်ဵတို္ဓ၏ စီဵပွာဵေရဵဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ချတိ်ဆက်မှု ဖွဳ့မဖိုဵလာေစရန် ဗျူဟာေြမာက် 

ေဆာငရွ်က်  လာနိုငမ်ည် ြဖစ်သည်။  
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  အစိုဵရမဟုတ်ေသာ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (NGOs) ၊ အရပ်ဖက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (CSOs) နှငဴ် 

အလှူရှင် အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵသည် ေကျဵရွာလူထု၏အမှန်တကယ် လိုအပ်ချက်မျာဵနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵ 

ေဆာငရွ်က်ရမညဴ် လုပ်ငန်ဵ မျာဵအာဵ ပိုမုိသိရိှလာနိုငမ်ည် ြဖစ်သည်။  

  ဘဏ်လုပ်ငန်ဵရှင်မျာဵနှငဴ် အေသဵစာဵေချဵ ေငွလုပ်ငန်ဵရှင်မျာဵအေနြဖငဴ် ေကျဵ လက်ေဒသရိှ 

ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ လိအုပ်ချက်မျာဵအတွက် သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵပိုမိုသိရှိလာနိုင်မည် ြဖစ်သည်။  

  နည်ဵ ပညာအေထာက်အပဳဴေပဵမညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်မျာဵအေနြဖင်ဴ ကျွန်ေတာ် 

တို္ဓ ေကျဵရွာနှင်ဴ ေကျဵလက်လူထု၏ တိကျေသာ လိအုပ်ချက်မျာဵအာဵ သိရိှလာြခင်ဵေ ကာင်ဴ 

ကျွန်ေတာ်တို္ဓ ေကျဵရွာနှင်ဴ ဆိုင်ေသာ ၎င်ဵတို္ဓ၏သေုတသနလုပ်ငန်ဵမျာဵကိုစီစဉ်ေဆာင်ရွက် လာနိုင် 

မည်ြဖစ် သည်။ 

  မီဒီယာမျာဵ၊ ြပန် ကာဵဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်ြပည်သူ့အေရဵ ရပ်တည်မှုေပဵသညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵ 

မျာဵအေနြဖင်ဴ ယဳု ကည်ရေလာက်သညဴ် သတင်ဵ အချက်အလက်မျာဵကုိ ရရိှနုိင်မည်။ 

နိုငင်တဳကာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ မိတ်ဖက်မျာဵြဖစ်သညဴ် ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ၊ နုိင်ငဳတကာ 

ေငွေ ကဵဆုိင်ရာ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ  (ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်)၊ နုိင်ငဳတကာအစိုဵရ မဟုတ် 

ေသာ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵနှင်ဴ အလှူရှငအ်ဖွဲ့အစည်ဵမျာဵအေနြဖငဴ် ၎င်ဵတို္ဓအချင်ဵချင်ဵ  ေပါင်ဵ စည်ဵ 

ေဆာငရွ်က်မှု ပိုမုိေကာင်ဵ မွန်ေစမပီဵ ေကျဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်မျာဵကို မမို့နယ်အဆင်ဴတွင် 

ေပါင်ဵ စပ်ညိှနှိုင်ဵ စီစဉ်မှုမျာဵြပုလာနိုင်ပါမည်။  

(ခ) စီမဳကိန်ဵ၏လွှမ်ဵခခုဳသက်ေရာက်မှု   

  ယခင်ကေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာငရွ်က်ရာတွင် အချနိ်ကာလတစ်ခုအတွင်ဵ၌သာ 

ေကျဵရွာ ေဒသခဳမျာဵ တတ်နိုင်ေသာေငွေ ကဵ၊ အစိုဵရနှင်ဴ အြခာဵအဖွဲ့အစည်ဵ မျာဵထဳမှ ရရိှနိုင်မညဴ် 

ပဳဴပုိဵကူညီေထာက်ပဳမဴှု မျာဵကိုသာ အေြခခဳကာ ေဆာငရ်ွက်ခဲဴပါသည်။ ယခုေဆာင်ရွက်ေသာ ေကျဵရွာ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကနိ်ဵမှ မိမိတို္ဓ ယခင်က ေဆာင်ရွက်ခဲဴသညဴ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကဲဴသုိ္ဓ ပိုမုိကျယ်ြပန့် 

သညဴ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေြမာ်အြမင်မျာဵြဖင်ဴ ေရဵဆွဲထာဵြခင်ဵြဖစ်ပါသည်။ 

 ေကျဵလက်ြပည်သူလူထုအာဵလုဳဵ  ဦဵေဆာငပ်ါဝငသ်ညဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်ြဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ 

ဆင်ဵရဲ ချမ်ဵသာမေရွဵ အလွှာေပါင်ဵစုဳ ပါဝင်ခွင်ဴရရိှေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵြဖစ်စဉ်တွင် လူထုကို အဓိက 

ေနရာတွင် ထာဵရိှ ေဆာငရွ်က်ြခင်ဵ  ြဖစ်ပါသည်။သုိ္ဓြဖစ်ပါ၍ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကို လူထုကိုယ်တိုင် 

ပါဝင်ဦဵစာဵေပဵ ေရွဵချယ် ေဆာငရွ်က်ထာဵြခင်ဵ ြဖငဴ် ေကျဵရွာ၏ ဖွဳ့မဖိုဵမှုကို တိတိကျကျပဳဴပိုဵ 

ကူညီေပဵရာေရာက်ပါသည်။ေကျဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵ အေကာငအ်ထည်ေဖာ် 

ေဆာငရွ်က်ရာတွင် မိမိတို္ဓအေနြဖင်ဴ ေငွေ ကဵ၊ နည်ဵ ပညာနှင်ဴ ပစ္စည်ဵ အခက်အခဲမျာဵရိှေနေသာ်လည်ဵ 

လက်ေတွ့ ေဆာင်ရွက်ရာ၌ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဓကိ လိအုပ်ချက် မျာဵကိုသာ ဦဵစာဵေပဵ စီမဳကိန်ဵ 

မျာဵအြဖစ် ေရွဵချယ်သွာဵပါမည်ေကျဵရွာေဒသခဳမျာ အသိပညာ စွမ်ဵေဆာင်နိုငမ်ှုဗဟုသုတနှငဴ် လိုအပ် 

ေသာ အရင်ဵ အနှီဵမျာဵေပ္ဒ မူတည၍် စီမဳချက်လုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ တိုဵချဲ့ ေဆာငရွ်က်သွာဵပါမည်။ 
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၂။ ပထဝီအေနအထာဵနှင်ဴ သဘာဝသယဳဇာတအရင်ဵအြမစ်မျာဵ 

(က) တည်ေနရာ၊ ရာသီဥတုနှငဴ် ေြမမျက်နှာသွငြ်ပင်အေနအထာ 

ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာသည် ဧရာဝတီြမငအ်ေနာက်ဘက်တွင် တည်ရိှမပီဵ၊ ပခုက္ကူမမို ့နှငဴ ်(၇) မိုင်ခန့် 
အကွာတွင ် တည်ရှိပါသည်။ရွာ၏ ေြမာက်ဘက်ကပ်ရပ်တွင ် ေတာငက်ျေချာင်ဵေရရှိ၍ မိုဵမျာဵချနိ် 

ေချာင်ဵေရကျချနိ်တိုင်ဵ ေတာငက်ျေချာင်ဵ ဒဏ်ကို အမျာဵဆုဳဵခဳရသည်ဴ ရွာေလဵတစ်ရာွ ြဖစ်ပါသည်။ 

(ခ) သဘာဝအရင်ဵ အြမစ်   

                                                                  (၁၀၀  ) 
                                (၉၂)                                      ။                   
                                                      ။ 

၃။ ေကျဵရွာလူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအေြခအေန 

(က) လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချက်အလက်မျာဵ 

 အမိ်ေထာငစ်ုေပါင်ဵ (၉၂)စုရှိမပီဵ၊ ကျာဵ(၁ ၅၃)ဦဵ ၊ မ(၁၆၃)ဦဵြဖငဴ် လူဦဵေရေပါင်ဵ  (၃၁၆)ဦဵ 
ရိှကာ တစ်အိမ်ေထာင်လျှင် ပျမ်ဵ မျှ(၄)ဦဵနှုန်ဵရှမိပီဵ နိုငင်ေဳတာ်၏ တစ်အိမ်ေထာငန်ှုန်ဵ (၅)ဦဵ 
နှုန်ဵေအာက် ေလျာဴနည်ဵပါသည်။အလုပ်လုပ်နိုငသ်ညဴ် လူဦဵေရမှာ (၂၀၀)ဦဵ ရိှသြဖငဴ် 
လူသာဵအရင်ဵ အြမစ်ေကာင်ဵ  တစ်ရပ်ြဖစ်ကာ လူငယ်မျာဵကို
ေလဴကျင်ဴသင ်ကာဵေပဵသငဴ်ပါသည်။သုိ္ဓမှသာ ေဒသစီဵပွာဵေရဵ တိုဵတက် ေကာင်ဵမွန်ေအာင် ပိုမို 

စွမ်ဵေဆာင်နိုငပ်ါသည်။  

(ခ)  စီဵပွာဵေရဵအေြခအေန- ဝငေ်င၊ွ ပိုင်ဆိုင်မှုနှင်ဴ မမျှတမှု 

 ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာသည် အဓကိဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမှာ ကိုင်ဵ/ယာ လုပ်ငန်ဵတွင် မှီခိုစာဵေသာက် 
ဝငေ်ငွ အေနအထာဵမှာ အသငဴ်အတငဴ်သာရိှပါသည်။ အမိ်ေထာငစ်ု (၅)စုေလာက်သာ ချမ်ဵသာမပီဵ 
အမိ်ေထာငစ်ု (၆)စုမှာ ဆင်ဵရဲမပီဵ ကျန်အမိ်ေထာငစ်ု (၈၀)ေလာက်သာ အလယ်အလတ်အဆငဴ်ထိ 
ရိှသည်ဟု ခန့်မှန်ဵေြခ သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာသည် ကိုင်ဵ/ယာ လုပ်ငန်ဵတွင် 
အဓကိ အာဵထာဵလုပ်ကိုင် ကမပီဵ ကျာဵ/မ လုပ်အာဵခကို ခွဲြခာဵသတ်မှတ်ထာဵပါသည်။တိရစ္ဆာန် 
ေမွဵြမူ က သူမျာဵလည်ဵ အနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ဝါဆို/ဝါေခါငလ် ေရတက်ချနိ်မှစ၍ 
ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာရိှ အမိ်ေထာငစ်ုမျာဵမှာ ကကုဳရာလုပ်ငန်ဵမျာဵကို 

လုပ်ကိုငစ်ာဵေသာက် ကရပါသည်။စာဵဝတ်ေနေရဵ ခက်ခဲသည်ဴ ကာလမျာဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ) ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုနှငဴ် ထိခိုက်လွယ်မှု 

                                             (၅%)                     (၄)    
                                                                         ။ 
                                 (၂ ၅)                           ။                   
                                                                       ။        
                                                      (၅)        
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        ။                 (၆၄)               (၂ ၀)                                 
                                                                              
        ။                                        (၈၀)                    

               (၁)        (၅)                               ။                      
                                                                    
                             ။                                                     
                       ၊                                                             
                              ။                                                     

             ။ 

 (ဃ) ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

 ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာရိှ ရွာသူ/သာဵ အမျာဵစုသည် သာမာန်အာဵြဖင်ဴ ကျန်ဵမာေရဵ 

ေကာင်ဵမွန် ကမပီဵ အာဟာရ ြပည်ဴဝမှု ရိှ ကပါသည်။ ကေလဵအမျာဵစုလည်ဵ ကျန်ဵမာ ကပါသည်။ 
ရာသီဥတုေ ကာငဴ်ြဖစ်ေသာ အဖျာဵမျ ိုဵသာ ရိှ ကပါသည်။ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵေရာဂါလည်ဵ အြဖစ်နည်ဵ  
ပါသည်။ငှက်ဖျာဵေရာဂါြဖစ်ပွာဵြခင်ဵ  မရိှပါ။ဆီဵချ ိုေရာဂါြဖစ်ပွာဵသူမျာဵလည်ဵ ရိှပါသည်။ အေရဵေပ္ဒ 
ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵ ေပ္ဒေပါက်သည်ဴအခါမျာဵတွင် ပခုက္ကူမမို့ ြပည်သူ့ေဆဵရုဳသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ကုသ 

 ကရပါသည်။ 

(င) ပညာေရဵနှငဴ် ကျွမ်ဵကျင်မှုမျာဵ 

                                     ၌      /                      / 
                                                             ။                
                                                                                   
               ။                                                               
                   ၍                  /                         (    )         
                          ။                                                       
                                               ။ 

(စ) ကျာဵ၊ မ ဆိုင်ရာဆက်နွယ်မှု 

 ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာတွင ်ကျာဵ/မ ဆိုင်ရာ တာဝန်ယူမှုပိုင်ဵတွငလ်ည်ဵ ေကျဵရွာလမူှုအဖဲွ့အစည်ဵ၊ 
စဳနှုန်ဵမျာဵနှင်ဴအညီ ေကာင်ဵ မွန်စွာ သတ်မှတ်ထာဵ ကသည်။ေကျဵရွာတွင် ကျာဵနှင်ဴမအ ကာဵ ြပင်ဵ ထန် 
ေသာ အမိ်တွင်ဵ အ ကမ်ဵဖက်မှုနှငဴ် ခွဲြခာဵဆက်ဆဳြခင်ဵကိစ္စမျာဵ မေတွ့ရပါ။ကျာဵ/မ လုပ်အာဵခ သတ် 

မှတ်ထာဵမှု                                 ။                                                
                                                            ။                          
                        ၊                                                        
                                ။                                          /   

                      ။
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ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစည်ဵအေဝဵတွင ်သေဘာတူ သတ်မှတ်ထာဵေသာ ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵ 

ကဏ္ဍ/ကဏ္ဍခွဲ စီမဳချက် 
ရမတှ် 

ေပါင်ဵ 

ဦဵစာဵေပဵ 

အဆင်ဴ 
ေဖာ်ြပချက် 

မှတ် 

ချက် 

လမ်ဵ တဳတာဵ ေကျဵရွာတွင်ဵ  ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵ ခင်ဵ ြခင်ဵ 
 ၁၀၀ ၁ 

ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီက ေကျဵလက် 
                      ဦဵစီဵဌာနမ ှနည်ဵ ပညာ အက ူ
အညီ ယူ၍ေဆာငရ်ွက်သွာဵ မည်။ 

 

လမ်ဵ တဳတာဵ                                   
 ၉၉ ၂ 

ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီက ေကျဵလက် 
                      ဦဵစီဵဌာနမ ှနည်ဵ ပညာ အက ူ
အညီ ယူ၍ေဆာငရ်ွက်သွာဵမည်။ 

 

           ေကျဵရွာမီဵ လင်ဵေရဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ 
 ၉၈ ၃ 

                                                
                                        ။ 

 

                                         
၉၅ ၄                                                  

                                           ။ 
 

                                         
၉၅ ၄ 

                                             
                                             

                          ။ 
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၅။ ေကျဵရွာ၏ နှစ်အလိုက် စီမဳချက်လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ေကျဵရွာလူထုက ေဖာ်ထုတ်ေရဵဆွဲထာဵေသာ ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵကို အေကာင်အထည်  

ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ရန် စီမဳကိန်ဵကာလကို ကွင်ဵ ဆင်ဵ ေဆာင်ရွက်ချက်မျာဵအာဵ အေြခခဳ၍ ေရဵဆွဲထာဵ 

ပါသည်။ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကနိ်ဵကာလမျာဵကို နှစ်စဉ်ြပုြပင်ေရဵဆွဲပါမည်။ စီမဳကိန်ဵကာလ 

အပုိင်ဵ အြခာဵမျာဵကို ေအာက်ပါဇယာဵတွင် ေဖာ်ြပထာဵပါသည်- 

စဉ် စီမဳချက် အဆငဴ် ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ 

၁ ေကျဵရွာတွင်ဵ  ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵ  
ခင်ဵြခင်ဵ 

၁ √     

၂                     
              

 

၂  √    

၃ ေကျဵရွာမီဵ လင်ဵေရဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ြ
ြ င်ဵ 
 

၃   √   

၄                   
              

၄    √  

 
၅ 

 
                                

 
၅ 

     
√ 

       

        

       

        
 

 

၉။  ဘတ်ဂျတ်နှငဴ်ေငွေ ကဵဆုိင်ရာအစီအစဉ် 

ေအာက်ပါဇယာဵတွင် ေဖ္ဒြပထာဵေသာ စီမဳချက်အလုိက် ဘတ်ဂျက် ပမာဏမျာဵသည် ရည်ညွှန်ဵ  

နမူနာ(indicative)အြဖစ်ကိုဵကာဵရန် ပမာဏသာြဖစ်ပါသည်။အမှန်တကယ် လိုအပ်ေသာဘတ်ဂျက် 

ပမာဏ တွက်ချက်နိုငရ်န် အေသဵစိတ်ဆက်လက်၍ ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵ 

ေရဵေကာ်မတီသည် တချ ို့စီမဳချက်မျာဵကို ေရဵဆွဲရာတွင် မမို့နယ်အဆင်ဴဌာနဆိုင်ရာအဖွဲ့မျာဵ အစည်ဵ 

မျာဵနှင် ဴဝန်ေဆာင်မှုေပဵသညဴ် လုပ်ငန်ဵမျာဵထဳမှ ဘတ်ဂျတ်အပါအဝင် စီမဳချက် ြပုစုေရဵဆွဲေရဵ အကူ 

အညီမျာဵ ရရှိရန်လည်ဵ လိအုပ်ပါသည်။ ေဖ္ဒြပထာဵေသာရည်ညွှန်ဵ ဘတ်ဂျက်ပမာဏတွင် ေကျဵ ရွာလူထု 
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၏ ေငွသာဵမဟုတ်ေသာ ထညဴ်ဝငမ်ှုမျာဵကို ထညဴ်သွင်ဵ ေဖ္ဒြပထာဵြခင်ဵ မရိှပါ။ (ေငွသာဵမဟုတ်ေသာ 

ထညဴ်ဝငမ်ှု၊ ဥပမာ- လုပ်အာဵ၊ သဲ၊ ေကျာက်၊ ပစ္စည်ဵ ကိရိယာ၊ အချနိ် စသည်) 

 

စီမဳချက်ဘတ်ဂျတ် 

 
 
 

စဉ် 

 
 
 

စီမဳချက် 

 
 

ရန် 
ပုဳ 

ေငွ 

(သိန်ဵ) 

ရင်ဵနီှဵြမပှ်နဳှမှုအရအပု်စုသတ်မှတ်ြခင်ဵ (ကျပ်) 

သာ 
မန် 
အ 
သဳုဵ 
စ 

ရိတ် 

ေငလွုဳဵေငွရင်ဵ အသဳုဵစရိတ် လူသာဵ 
ချင်ဵ 

စာနာမှု 
ဆိုင်ရာ 

ေထာက်ပဳဴ 
မှု 

ေငလွုဳဵ 
ေငရွင်ဵ 
အသဳုဵ 
စရိတ် 

စွမ်ဵ 
ေဆာင် 
ရည်ြမှငဴ် 
တငေ်ရဵ 

၁ ေကျဵရွာတွင်ဵ  
ကွန်ကရစဘ်ီဵလမ်ဵ  ခင်ဵြခင်ဵ 

၁၀၀  √   

၂                     
              

  √   

၃ ေကျဵရွာမီဵ လင်ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ
ေဆာငရွ်က်ြခင်ဵ  

  √   

၄                   

              

  √   

၅                   
              

  √   

 

၇။ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ အေကာငအ်ထည်ေဖာ်မညဴ် နည်ဵ လမ်ဵနှငဴ် အစီအစဉ်မျာဵ 

 ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ကို ေကျဵရွာလူထုက ဦဵေဆာငအ်ေကာင်အထည်ေဖာ်မည် ြဖစ်သ 
ြဖင်ဴ လုပ်ငန်ဵ ေအာင်ြမင်ေရဵနှငဴ် ရည်မှန်ဵချက်မျာဵသို္ဓ ေရာက်ရိှေရဵမှာေကျဵရွာတွင်တာ၀န်ရှိပါသည်။  

 

(က) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၏ အခန်ဵကဏ္ဍ 

 ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ပါဝင်ေသာ စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကို အထိေရာက်ဆုဳဵ 
အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန် တာ၀န်မှာ ကျွန်ုပ်တို္ဓ ေကျဵရွာလူထု၏ တာ၀န်သာ ြဖစ်ပါသည်။ ကျွန်ုပ်တို္ဓ 
ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေကာ်မတီသည် ေပါင်ဵ စပ်ညိှနှိုင်ဵ ေရဵနှငဴ် စီမဳခန့်ခွဲေရဵတာ၀န်ကို အဓကိယူပါမည်။ 



15 

 

အဖဲွ့အစည်ဵအသီဵသီဵအာဵ တာ၀န်မျာဵ ခွဲေဝအပ်နှင်ဵ၍ သက်ဆိုင်ရာစီမဳကိန်ဵမျာဵ ေဆာငရွ်က်ရန် 
ဦဵေဆာငပ်ါမည်။  

 

(ခ) ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵမိတ်ဖက်အဖွဲ့အစည်ဵ 

 ကျွန်ုပ်တို္ဓေကျဵရွာေကာ်မတီအဖွဲ့မျာဵမှ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကနိ်ဵမျာဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် 
ဦဵေဆာင် စီမဳခန့်ခွဲမညဴ် တာ၀န ်ယူေဆာင်ရွက်ေသာ်လည်ဵ အြခာဵေသာ မိတ်ဖက်အဖွဲ့မျာဵကိုလည်ဵ 
ရှာေဖွဆက်သွယ် ပူဵေပါင်ဵရန် လိပုါမည်။ ကျွန်ုပ်တို္ဓကိုယ်တိုင် မတတ်နိုင်ေသာ အကူအညီမျာဵ 
ရယူေဆာင်ရွက်ရန် ြဖစ်ပါသည်။  

(ဂ) ၀န်ေဆာငမ်ှုေပဵသညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

 ကျွန်ဵအို ေကျဵရွာတွင်ဵ  ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵ  ခင်ဵြခင်ဵအာဵ မမို့နယ် ေကျဵလက ် ေဒသဖွဳ့မဖိုဵ 
တိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ နည်ဵ ပညာအကူအညီမျာဵ ရယူ၍ ေကျဵရွာလူထု၏ စုေပါင်ဵ အာဵြဖငဴ် 
ေဆာငရွ်က်သွာဵပါမည်။ ဤကိစ္စမျ ိုဵတွင် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵ ေရဵေကာ်မတီသည် တာ၀န ် ေပဵထာဵေသာ 
ေကာ်မတီကို ဦဵေဆာင်၍ မမို့နယ ် ဌာနဆိုင်ရာ အဖဲွ့ အစည်ဵမျာဵနှင်ဴ နီဵနီဵ ကပ်ကပ် ပူဵေပါင်ဵ 
ေဆာငရွ်က်ပါမည်။ 

(ဃ) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ လည်ပတ်ရန်နှင်ဴ ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵရန်အတွက် အဖွဲ့ 
အစည်ဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျာဵနှငဴ် ေငေွ ကဵဆိုငရ်ာ အစီအမဳမျာဵ 

ကျွန်ုပ်တို္ဓေကာ်မတီအေနြဖင်ဴ လုပ်ငန်ဵတစ်ခုချင်ဵစီအတွက် ေရရှည်တည်တဳဴေရဵအစီအစဉ် 
မျာဵထာဵရိှမည်။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေရရှည်တည်တဳဴေရဵအတွက် လုပ်ငန်ဵအလိကု် သက်ဆိုင်ရာ 
ေကာ်မတီ အဖွဲ့အာဵ တာ၀န်အပန်ှင်ဵ ေဆာင်ရွက်သွာဵမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

 

၈။ စီမဳကိန်ဵအာဵ စဉဆ်က်မြပတ် ေလဴလာဆန်ဵစစ်ြခင်ဵ နှင်ဴ အကဲြဖတ် သဳုဵသပ်ြခင်ဵ 

 ကျွန်ုပ်တို္ဓ၏ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ် အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ရာတွင် တိုဵတက်မှုအေြခ 
အေန မျာဵအာဵ စနစ်တကျကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵအကဲြဖတ် ကပါသည်။အစကနဦဵ၌ ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵ 
အကဲြဖတ်ြခင်ဵ လုပ်ငန်ဵကို ရိုဵရှင်ဵလွယ်ကူေသာနည်ဵ လမ်ဵမျာဵြဖင်ဴ ေဆာငရ်ွက်ပါမည်။ သုိ္ဓမှသာ 
ရည်ရွယ်သညဴ်အတိုင်ဵ  ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵ အကဲြဖတ်သညဴ်လုပ်ငန်ဵကို မပီဵေြမာက်ေအာင် ေဆာင်ရွက် 
နိုငပ်ါလိမဴ်မည်။  

 လူထုဗဟိုြပု၍ အာဵလုဳဵ ပူဵေပါင်ဵပါဝငေ်သာ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ် အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေသာ နည်ဵ လမ်ဵကိုလက်ကိုင်ကျငဴ်သဳုဵသညဴ်အေလျာက် ကျွန်ုပ်တို္ဓသည် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵမျာဵကို ကကီဵ ကပ် စစ်ေဆဵသဳုဵသပ်ရာတွင် ေကျဵရွာအတွင်ဵရိှအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ အမိ်ေထာင်စု 
မျာဵ တက်ကကစွာ အတူပူဵေပါင်ဵ ေဆာငရွ်က်ရန် ေဆာငရွ်က်ပါမည်။ ဤသုိ္ဓေဆာင်ရွက်ရန် 
သင်ဴေတာ်ေသာ အဖဲွ့အစည်ဵစနစ်၊ လုပ်ထုဳဵ လုပ်ငန်ဵ မျာဵ တည်ေဆာက်ပါမည်။  
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(က) ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵြခင်ဵ  (Monitoring) 

 အထူဵသြဖင်ဴ ကျွန်ုပ်တို္ဓသည် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်၏ လုပ်ငန်ဵပိုင်ဵ ဆိုင်ရာ တိုဵတက်မှု 
(Physical Progress) နှင်ဴ ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ တိုဵတက်မှု (Financial Progress)တို္ဓကို စနစ်တကျ 
ကကီဵ ကပ် စစ်ေဆဵပါမည်။ ၎င်ဵစစ်ေဆဵြခင်ဵ ကို တစ်ပတ်တစ်ကကိမ် ေဆာငရ်ွက်ပါမည်။ ကကီဵ ကပ်  
စစ်ေဆဵြခင်ဵ လုပ်ငန်ဵကို ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၏ စီစဉ်မှုြဖငဴ် သက်ဆိုင်ရာ စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵ 
အလုိက် တာ၀န်ယေူဆာငရွ်က်ေနေသာ အဖဲွ့အသီဵသီဵ၊ ေကာ်မတီအသီဵသီဵတို္ဓက မိမတိို္ဓတာ၀န် 

ကျရာ ကဏ္ဍအလိကု် စစ်ေဆဵသဳုဵသပ်ပါမည်။  

 အဖဲွ့အသီဵသီဵ၊ ေကာ်မတီအသီဵသီဵ တို္ဓသည် မိမတိို္ဓ၏ စီမဳကိန်ဵဆိုငရ်ာ ကနဦဵသတင်ဵ 
အချက်အလက် မျာဵ(Baseline) ရရိှေအာင် ေဆာငရ်ွက် ကပါမည်။ ယင်ဵ အေြခခဳအချက်အလက် 
မျာဵသည် စီမဳကိန်ဵတိုဵတက်မှု ကို တိုင်ဵတာမညဴ် အညွှန်ဵကိန်ဵ(Indicator)မျာဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ရန်ပုဳေငွ ေတာင်ဵ ခဳလွှာတငြ်ပ သညဴ်အချနိ်တိုင်ဵ တွင် ေကာ်မတီနှင်ဴ အဖဲွ့အသီဵသီဵ 
သည် ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵေတွ့ရှမိှု အစီရငခ်ဳစာ (Monitoring Report) ကိ ု လူထုအစည်ဵအေဝဵ၌           
အစီရငခ်ဳ တငြ်ပပါမည်။ ဆက်လက်ညိှနှိုင်ဵေဆာင်ရွက်ရမညဴ် ကိစ္စမျာဵကို ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
ေကာ်မတီမှ ဦဵေဆာငပ်ါမည်။ လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်မှု အစီရငခ်ဳစာသည် ေအာက်ပါအချက်မျာဵ အေပ္ဒ 

ဦဵတည်ပါမည်- 

 (က) လုပ်ငန်ဵပိုင်ဵဆိုင်ရာတိုဵတက်မှု( Physical progress) 

 စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ငန်ဵပိုင်ဵတိုဵတက်မှုနှငဴ် မပီဵေြမာက်မှုအတိုင်ဵ အတာ 

 အေကာင်အထည်ေဖ္ဒရာတွင်ကကုဳေတွ့ရေသာအခက်အခဲအဟန့်အတာဵမျာဵနှငဴ် 
ြပုြပငသ်င်ဴေသာ အဆိြုပုချက်မျာဵ၊ 

 ြပုြပငေ်ြပာင်ဵလဲေဆာငရွ်က်ရန် လိအုပ်ေသာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဗျူဟာနှငဴ်စီမဳကိန်ဵမျာဵ၊ 
(ခ) ေငွေ ကဵဆိုင်ရာတိုဵတက်မှု(Financial progress) 

 ေငွသာဵနှင်ဴေငွသာဵမဟုတ်ေသာအရင်ဵ အနှီဵလိုအပ်ချက်မျာဵစုစည်ဵမပီဵစီဵမှု(မူလလျာ
ထာဵချက် နှင် ဴနှိုင်ဵယှဉ်၍)၊ 

 (၃)လပတ်ကုန်တွင်ရိှေသာေငွသာဵနှင်ဴ အြခာဵပစ္စည်ဵလက်ကျန်၊ 
 ေငွသာဵနှင်ဴ ေငွသာဵမဟုတ်ေသာအရင်ဵ အြမစ်မျာဵစုေဆာင်ဵရာတွင် ကကုဳေတွ့ေနရ 

ေသာ အခက်အခဲမျာဵ၊ြပဿနာမျာဵ၊ 
 ေငွေ ကဵစုေဆာင်ဵြပငဆ်ငမ်ှုတိုဵတက်ရန် အဆိြုပုနည်ဵ လမ်ဵမျာဵ၊ 

 ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီသည် လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်မှု အစီရငခ်ဳစာအနှစ်ချုပ်ကို ြပုစုြပင် 
ဆင်မပီဵ  သက်ဆိုငရ်ာ ေကျဵရွာအပု်စုဥက္ကဌနှင်ဴ သက်ဆိုငရ်ာမမို့နယ်ဦဵစီဵဌာနမျာဵသုိ္ဓ အစီရငခ်ဳစာ 
ေပဵပို္ဓပါ မည်။ ၎င်ဵအစီရငခ်ဳစာတွင်  အခက်အခဲနှင်ဴ ရငဆ်ိုင်ေကျာ်လွှာမှုမျာဵ၊ ေကျဵရွာသူ/ သာဵမျာဵ 
ြပ ြုပင် ေြပာင်ဵလဲေဆာင်ရွက်မညဴ် အစီအစဉ်မျာ ၊ဵ လုိအပ်ေသာအကူအညီ အေထာက်အပဴဳမျာဵ စသည်တို္ဓ 

ပါဝင်ပါ မည်။ 
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(ခ) နှစ်ပတ်လည်ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ ေဆာင်ရွက်ဖပီဵစီဵမှု အကဲြဖတ်ြခင်ဵ 

 စီမဳကိန်ဵကာလမပီဵေြမာက်ချနိ်တွင် စီမဳကိန်ဵ၏ တိုဵတက်မှုအေြခအေနကို ဘက်စုဳရှုေထာင်ဴမှ 
ြပန်လည် သဳုဵသပ်အကဲြဖတ် ကပါမည်။ ဤနှစ်ပတ်လည် သဳုဵသပ်ေတွ့ဆုဳပွဲ၏ ရည်ရွယ်ချက်မှာ 
ကျွန်ုပ်တို္ဓ ေဆာငရွ်က်ေနေသာ ေကျဵ ရွာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ တုိဵတက်မှု အေြခအေနမျာဵကုိ 
ေအာက်ပါ အဖဲွ့အစည်ဵ/ပုဂ္ဂိုလ်မျာဵအာဵ ကျွနု်ပ်တုိ္ဓေကျဵ ရွာက ဖိတ် ကာဵအသိေပဵတင်ြပနုိင်ေသာ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ ဖန်တီဵနိုင်ရန်ြဖစ်ပါသည်။ ဖိတ် ကာဵမည်ဴ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵမှာ- 

 ေကျဵရွာအပု်စုအပု်ချုပ်ေရဵအဖွဲ့၊ မမို့နယ်အုပ်ချုပ်ေရဵနှငဴ် အြခာဵသက်ဆိုင်ရာ အဖဲွ့ 
အစည်ဵမျာဵ (နည်ဵ ပညာပဳဴပုိဵေပဵသူမျာဵ၊ ေငွေ ကဵထညဴ်ဝငသ်ူမျာဵ၊ ပုဂ္ဂလိက လုပ်ငန်ဵရှင် 
မျာဵ)၊ သတင်ဵ မီဒီယာမျာဵ၊ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵမျာဵ စသည်တို္ဓြဖစ်ပါ သည်။ 

 နှစ်ပတ်လည်သုဳဵသပ်ပွဲမှ ကျွန်ုပ်တို္ဓ၏ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵမိတ်ဖက်အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှငဴ် အြခာဵပါဝင် 

သက်ဆုိင်သူ မျာဵထဳမှ အကကဳြပုချက်၊ သဳုဵသပ်ချက်မျာဵရယူနုိင်ေသာအခွင်ဴအလမ်ဵကိုလည်ဵရရိှပါမည်။ 
ဤအကကဳြပုချက်မျာဵြဖင်ဴ ကျွန်ုပ်တို္ဓ၏ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ကိုြပန်လည်ြပုြပင် ေဆာင်ရွက်နိုငမ်ည် 
ြဖစ်ပါသည်။ 
 
 
(ဂ) နည်ဵ ပညာဆိုင်ရာအကူအညီ 
 နည်ဵ ပညာဆိုငရ်ာအကူအညီကို ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ၀န်ထမ်ဵမျာဵ 
၏ အကူအညီြဖငဴ် ေဆာငရွ်က်သွာဵပါမည်။ 
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ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေထာက်အကူြပုဇယာဵမျာဵ 

(၁)   ေကျဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေြခအေန 
(က)  လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 
ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

အသက်အုပ်စု ကျာဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 
အေရအတွက် 

ကျာဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစို္ဓအရွယ် ၅ ၇ ၁၂ ၁ ၄ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၂၈ ၂၀ ၄ ၈   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၈ ၁၈ ၃ ၆   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၂၂ ၂၅ ၄ ၇   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သညဴ်အရွယ် ၅၁ ၆၃ ၁၁၄   

၆၅ နှစ် နှငဴ် အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၂၉ ၃ ၀ ၅၉   

စုစုေပါင်ဵ ၁၅၃ ၁၆၃ ၃ ၁၆ ၁ ၄ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၉၂ 

ရင်ဵြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ချက်။ ။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ေအာက်ဆုိသည်မှာ ေမွဵကင်ဵစမှအသက် (၁) နှစ်မြပညဴမီ်အရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာ 
အသက် (၁) နှစ်ြပညဴ်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မြပည်ဴမီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ြပညဴ်သည်မှအသက် 
(၁၀)နှစ်မြပည်ဴမီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ြပည်ဴသည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မြပညဴမီ်အရွယ်၊ 
၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက်(၁၅)နှစ်ြပညဴ်သည်မှ အသက ် (၆၅) နှစ်မြပညဴမီ်အရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင်ဴ 
အထက်ဆုိသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ြပညဴ်အရွယ်နှငဴ်၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသည်ဴအရွယ်မျာဵကုိဆုိလုိသည်။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။                                                              

                     (၆၃%)                                                                        

                                                             ။                       (၅)            ။ 

 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 
(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ိုဵအစာဵ 
ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ိုဵအစာဵ 

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ချက်ကိေု
ေ ချာစွာဖတ်မပီဵ
မှန်ရာတစ်ခကုို
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

စိုကပ်ျ ိုဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ချက်ကိေု
ေ ချာစွာဖတ်မပီဵ
မှန်ရာတစ်ခကုို
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုဵေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၈၀ ၂၈၀ ၃ ၀ ၁၅၅ ၂၀ ၂၅ 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

၃ ၀ ၈၀ ၁၅ ၇ ၂ ၅ ၆ 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵြမူေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၁၁ ၃ ၂ ၃ ၂၂ ၁၃ ၃ 
ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန ်စေသာ ေရသတ္တဝါမျာဵ ဖမ်ဵြခင်ဵ၊ ေမွဵြမူြခင်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျာက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၆ 

ထုတ်ကုနလု်ပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ချက်ကိေု
ေ ချာစွာဖတ်မပီဵ
မှန်ရာတစ်ခကုို
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

      
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှငဴ် တာရှည်ခအိဳမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

    
 

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   
လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှငဴ် စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၃ 

ပ့ုိေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
   

  
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
   

  
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချဵ ဝနေ်ဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချဵြခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ချက်ကိေု
ေ ချာစွာဖတ်မပီဵ
မှန်ရာတစ်ခကုို
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေြမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵြခင်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၆ 

ြပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ (အုပ်ချုပ်ေရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
   

  
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
   

  
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၈ 

ကျန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျာဵတွင် အငှာဵလုိကလု်ပ်သူမျာဵနှငဴ် အမျ ိုဵအမည် မေဖာ်ြပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      

 
အလုပ်သမာဵ 
/ ကျပန်ဵ / 
ရာသီအလုိက် 
အလုပ်သမာဵ 

 

    

 

၂၁ ြပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှငဴ်ကမု္ပဏီမျာဵတွင်လုပ်ကိငု်သမူျာဵ 
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ်ချက်ကိေု
ေ ချာစွာဖတ်မပီဵ
မှန်ရာတစ်ခကုို
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

ကိုယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝနထ်မ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ ၉၂ ၃ ၉၂ ၃ ၅ ၂၄ ၉ ၃ ၈ ၃ ၄  

ရင်ဵြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ချက်။။“အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအြဖစ် 
လုပ်ကိငု်သမူျာဵ”အေရအတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လပ်ုအာဵ”ထပ်မဳထည်ဴသွင်ဵေကာက်ယူြခင်ဵ မြပုရပါ။ “ရပ်တည်နုိင်မှု 
(နိမ်ဴ၊လတ်၊ြမငဴ်)” ဆုိသည်မှာေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခတွုင်ကိယ်ုပုိင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ 
ဝနထ်မ်ဵအြဖစ်လုပ်ကိငု်လိုသူမျာဵအတွက်အလုပ်အကိင်ုအခွငဴ်အလမ်ဵရရိှနိုင်မှုအေြခအေနကိုဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ -
“စိုကပ်ျ ိုဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိငု်မှု “ြမငဴ်” ဆုိပါက အဆိုပါလုပ်ငန်ဵတွင် ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ 
တစ်ခလုုပ်ကိငု်ရန်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။                                     ၊                   ၊               

                                            ။ 

 (ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျာဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆဳုဵနှငဴ်အမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျာဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အကုိင် ေရတွက်ပဳု 
အမျာဵဆဳုဵ (ကျပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျပ်) 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၇ ၀၀၀ ၄ ၀၀၀ ၇ ၀၀၀ ၄ ၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
(ေရချ ို/ေရငန်ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵ၊ေမွဵြမူြခင်ဵ) 

ေန့စာဵ     

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 
လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစမ်ျာဵ 
ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုနလု်ပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 
ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၁၆၀၀၀  ၇ ၀၀၀  

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 
မျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ ေန့စာဵ     
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# အလုပ်အကုိင် ေရတွက်ပဳု 
အမျာဵဆဳုဵ (ကျပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျပ်) 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

၁၀ ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ြဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရဝီင်ေငွ×၈) 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။   ။ ကျွန်ဵအုိေကျဵရွာတွင် ေတာင်သူလယ်/ယာ လုပ်ငန်ဵကုိသာ အဓိက အာဵထာဵ 

လုပ်ကိငု် ကသြဖင်ဴ အလုပ်သမာဵမျာဵ လုပ်အာဵခမှာ လဳုေလာက်စွာ မရရိှ ကပါ။ တိရစ္ဆာန်ေမွဵ ြမူေရဵကိုလည်ဵ 

အနည်ဵငယ် ေမွဵြမူ ကရပါသည်။ 

 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 
(ဂ-၁)  စိုကပ်ျ ိုဵနုိင်ေသာေြမဧရိယာ 
ဇယာဵ (၄) ေကျဵရွာ၏စုိကပ်ျ ိုဵေြမပုိင်ဆုိင်မှု 

ေြမအမျ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေြမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေြမ ၂၀၇.၅ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဳဴ  

ဥယျာဉ်ခခဳေြမ ၂ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေြမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဳဴ  

ဓနေိတာေြမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵကျက်ေြမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေြမလွတ်ေြမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၂၀၉.၅  

ရင်ဵြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေြမစီမဳခန့် ခွေဲရဵနှငဴ်စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ချက်။ ။ ေြမလွတ်ေြမလပ်ဆုိသည်မှာ ယခင်ကသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိင်ုလာခဲဖဴပီဵ  အေ ကာင်ဵအမျ ိုဵမျ ိုဵေ ကာငဴ် 

စွန့်လွတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိင်ုသူမရိှေသာစိုကပ်ျ ိုဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵြမူေရဵလုပ်ကိငု်နုိင်သည်ဴေြမနှငဴ် 

နုိင်ငဳေတာ်က သီဵသန့်လျာထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေြမမျာဵကိုဆုိသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာသည် ကုိင်ဵကျွန်ဵေြမရိှသြဖငဴ် လုပ်ကုိင်ရာတွင် ေြမဆီလွှာ အရည် 

အေသွဵ အသငဴ်အတင်ဴ ရိှပါသည်။ေကျဵရွာ ရွာဦဵ အေရှ့ဘက ်ေတာင်ဘက် ေြမေရတက်၍ ကိုင်ဵကျွန်ဵေြမမျာဵ ရိှသြဖင်ဴ 

ပဲမျ ိုဵစုဳ စိုက်ပျ ိုဵ ကရပါသည်။ 
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(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

အမျ ိုဵအစာဵ 

ေကျဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

ကျင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

အသဳုဵချနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အြခာဵတွင်ဵထွက်

သယဳဇာတမျာဵ (ဓာတ်ေငွ့၊ 

ေရနဳ၊ေကျာက်မျက်စသည်။) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေကျာက်၊သဲ၊ေကျာက်စရစ် 

စသည်မျာဵ 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ 

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်

မျာဵ)  

မျာဵ     သငဴ်  နည်ဵ 

မရိှ  
လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  
 

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေြမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အိုင်၊ကန်၊ေချာင်ဵ၊ြမစ၊်

စိမ်ဴစမ်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ 

မရိှ  
လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေြမေအာက်ေရ 

(တွင်ဵတိမ၊်တွင်ဵနက်၊လက်

တူဵတွင်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ 

မရိှ  
လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 

အပပုိူင်ဵသစ်ေတာ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာမျာဵ မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ေကျဵရွာသည် ဧရာဝတီြမစ်နှငဴ် အနီဵကပ်ရိှသြဖငဴ် ေကျာက်စရစ်မျာဵ လွယ်ကူစာွ 

အသဳုဵြပုနုိင်ပါသည်။ ေကျဵရွာေြမာက်ဘက်တွင် နန်ဵတဲေချာင်ဵရိှသြဖင်ဴ သဲမျာဵ လွယ်ကူစာွ ရရိှပါသည်။ ပဲမျ ိုဵစုဳ 
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စိုကပ်ျ ိုဵ၍ နွာဵစာမျာဵ လဳုေလာက်စွာ ရရိှပါသည်။ဧရာဝတီနှငဴ် နီဵ သြဖငဴ် ေသာက်သဳုဵေရ လွယ်ကူစာွ ရရိှပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေြခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေြခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေြပေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေြပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေြပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

ေြမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရိှ 

အိမ်အေြခအေန အလွန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဳဴ အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆုိင်မှု 
မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စ ု ၅ ၈၀ ၆ ၁ 

ရင်ဵြမစ ်… (၁) ေကျဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵြပုလုပ်ြခင်ဵ။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာသည် လယ်/ယာနှငဴ် ကုိင်ဵကျွန်ဵေြမမျာဵသာ ဦဵစာဵေပဵ လုပ်ကိင်ု 

 ကပါသည်။ေတာင်သူမျာဵမှာလည်ဵ စီဵပွာဵေရဵ အသင်ဴအတင်ဴ ေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ ေမွဵြမူေရဵ နည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 

 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချဵငှာဵြခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆဳုဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျာဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ 

“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်ဵစီ) 

အချနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွက် 

အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ေြဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျူဟာ(ေြဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစအီ

လုိကအ်ိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျာဵကုိေဖာ်ြပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်ဵ 
စာဖူလဳုမှု 

၁၅ ၈ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ___________ 
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အချနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွက် 

အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ေြဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျူဟာ(ေြဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစအီ

လုိကအ်ိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျာဵကုိေဖာ်ြပရန်) 

ေချဵယူ                       =  ၅ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ၅ 

၃လနှင်ဴ၆လ ကာဵ 

ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 
၃ ၈ ၁၀ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ၂၈ 

ေချဵယူ                       =  ၁၀ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ၁၀ 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 
၈ ၅ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချဵယူ                       = ၈ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                = ၁၁ 

ရင်ဵြမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူြခင်ဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ ၃                                             (၂၃)           ၊ ၃     ၆ 

                                  (၄ ၂)        ၊ ၆     ၁၂                                  (၁၃)   

        ။                                                                     ။                    

                                           ။ 

(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန 
ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာသက်ကကီဵရွယ်အို၆၄နှစ်နှင်ဴအထက်    

မိသာဵစ/ုရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသညဴ်ပုဂ္ဂိုလ် ၁ ၂  
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အေ ကာင်ဵအရာ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴအမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု ၅ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴမုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခလုပ်အိမ်ေထာင်စု ၂ 

အြခာဵေဒသသ့ုိ ကာြမငဴ်စာွသွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကိင်ုေနသည်ဴဆင်ဵရဲသ

ည်ဴအိမ်ေထာင်စ ု
၃ 

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵ၍ အိမ်ေထာင်ဦဵစီဵ မရိှေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵကုိ ေကျဵရွာ 

ေဆွဵမျ ိုဵသာဵြခင်ဵမျာဵမှ တစ်ခါတစ်ရဳ ကူညီေစာက်ေရှာက်မှုမျာဵ ရိှပါသည်။မိသာဵစုမျာဵ၍ ဆင်ဵရဲေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵ မှာလည်ဵ အြခာဵေဒသ ဖမို့ရွာမျာဵသ့ုိ သွာဵေရာက်လုပ်ကိင်ု စာဵေသာက် ကပါသည်။ 

 

(င-၃)  ေကျဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေြခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေြခအေနနှငဴ်ေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵအစီအမဳမျာဵ 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ိုဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(         ေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁ ြမစေ်ရကကီဵမှု  √     

၂ လျှပ်တြပတ်ေရကကီဵြခင်ဵ  √     

၃ မုန်တုိင်ဵဒီေရ 
 

     

၄ ဆူနာမ ီ
 

     

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ 
 

     

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ 
 

     

၇ ငလျင် √      

၈ အပလူှိုင်ဵ 
 

√     

၉ စိုကပ်ျ ိုဵေြမမျာဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာက်မှု 
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ိုဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(         ေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ 
 

     

၁၁ မုိဵသီဵေ ကကျမှု 
 

     

၁၂ မုိဵေခါင်ြခင်ဵ 
 

 √    

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ြခင်ဵ 
 

     

၁၄ ြမစက်မ်ဵပါဵဖပိုြခင်ဵ 
 

     

၁၅ ကမ်ဵရိုဵတန်ဵတုိကစ်ာဵမှု 
 

     

၁၆ ေြမဖပို ြခင်ဵ 
 

√     

 
လူေ ကာင်ဴြဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျာ  ဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုမှု 
 

√     

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအြမစ်ရှာဵပါဵမှု 

(ေြမ၊ေရ)  
 

    

၁၉ ေြမဖပို ြခင်ဵ၊ေြမဆီလွှာပျက်စီဵြခင်ဵ 
 

√     

၂၀ သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵြခင်ဵ 
 

     

၂၁ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီေရာဂါ √      

၂၃ ကိုယ်ခအဳာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ 
 

     

၂၄ ကပ်ေရာဂါ 
 

 √    

၂၅ ြပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ 
 

     

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေရာက်မှု 
 

√     

၂၇ လူကုနက်ူဵြခင်ဵ 
 

     

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ် 

ေရဵခက်ခြဲခင်ဵစသည်  
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ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ ေကျဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုြခင်ဵ၊ ေရကကီဵြခင်ဵ၊မုိဵေခါင်ြခင်ဵ 

စသည်ဴ အေြခအေနမျာဵြဖစ်ေပါ်ြခင်ဵရိှပါက ယင်ဵြဖစ်စဉမ်ျာဵအတွက် ေကျဵရွာသူရွာသာဵမျာဵ ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု 

ရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုက်မှုရိှပါက ေကျဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵနှငဴ် အိမ်ေထာင်စုမည်မျှ 

ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳစာဵ ကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ အိမ်ေထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် −  နိမ်ဴ 

အိမ်ေထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စ ု−  လတ်၊ အိမ်ေထာင်စ၁ု၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက် −  ြမငဴ)် 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ေကျဵရွာတွင် ေတာင်သူလယ်သမာဵမျာဵြဖစ်၍ သီဵနဳှမျာဵ ေရလဳုေလာက်မှု 

မရိှသြဖငဴ် မုိဵေခါင်ြခင်ဵ၊ ပုိဵမွှာဵအန္တရာယ် ကျေရာက်ြခင်ဵမျာဵ ြဖစ်ေပါ်၍ စာဵနပ်ရိက္ခာ မဖူလဳုြခင်ဵမျာဵလည်ဵ 

အနည်ဵငယ် ရိှပါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခရဳနိုင်သည်ဴသူမျာဵ 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ိုဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(         ေလျာဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လုိက်

ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁ လူငယ် √      

၂ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသညဴ် 

အိမ်ေထာင်စ ု  
√     

၃    √    

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရွာဵစွာကျေရာက်

နုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ ကူဵစက်ေရာဂါ 

ထူေြပာေသာေဒသတွင်ေနထုိင်သူ 

√      

၅ ပင်လယ်/ြမစက်မ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျာဵ 
 

√     

၆ မေတာ်တဆမှုြဖစ်နုိင်ေချမျာဵေသာေန

ရာတွင်ေနထုိင်သူမျာဵ 
√      

၇ ြပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့ခ်ွါေရွှေ့ေြပာင်ဵခဳရ

သူမျာဵ (IDP) 
√      

၈ ေြမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထုိင်သူမျာဵ √      
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ိုဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွယ်မှုအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(         ေလျာဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လုိက်

ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျာဵ 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ကျပန်ဵမျာဵ 
 

√     

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ိုဵမျာဵ 
 

     

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်

သူမျာဵ  
     

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူမျာဵ 
 

     

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
 

     

၁၅ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျာ       

၁၆ ေနရပ်ြပန်အေြခချသူမျာဵ 
 

     

၁၇ ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
 

     

၁၈ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵအသက်ေမွဵ သူမျာဵ 
 

     

 

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ေကျဵရွာရိှလူငယ်မျာဵ၊ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵစသည်တို့သည် မည်သ့ုိေသာ 

အေြခအေနမျာဵတွင် လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုက်မှုရိှပါကမည်မျှအထိ ထိခိုက် က 

ပါသနည်ဵ။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။                                            ။                    

                                                                      ၊                ၍               ၊ 

                ၍                                                    ၍                                 

                       ၍                                               ။            /            

                               ။ 
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(၂)       ေကျဵရွာ၏လက်ရိှဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေြခအေန 

(က) ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵအေြခအေန 

(က-၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေြခြပုအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေြခြပုအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
         

         
၁၂၃ ၅ ၃ ၈ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်ညဳဴ 

၂          ၁၂၃ ၂ ၈ ၁၀ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၃ 

        

             

        

၁၂၃ ၁၀ ၅ ၁၅ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၄ 
          

        
၁၂၃ ၈  ၈ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၅ 
           

        
၁၂၃ ၁၀  ၁၀ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၆ 

      

          

           

         

၁၂၃ ၅  ၅ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်ညဳဴ 

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျ ိုဵအစာဵ 
(၁) စီဵပွာဵေရဵအေြခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချဵအဖဲွ့စသညဴ်။ 
(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျ ိုဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယ်ုထအဖွဲ့။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေကျဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ေကျဵရွာရိှ လူငယ်မျာဵ၊ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ ဝါတွင်ဵကာလပတ်လဳုဵ ေန့စဉ်ေန့တုိင်ဵ 

ဘုရာဵဝတ်ြပု ကပါသည်။သာဵေရဵ/နာေရဵ လူမှု ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵမှာလည်ဵ လူငယ်မျာဵ၊အမျ ိုဵသမီဵမျာဵလည်ဵ တက် ကစွာ 

ပါဝင်လုပ်ကိငု် ကပါသည်။ေကျဵရွာတွင် ဘုရာဵပဲွမျာဵလည်ဵ နှစ်စဉန်ှစ်တိုင်ဵ ကျင်ဵပ ကရပါသည်။ေကျဵရွာေနထုိင်သူမျာဵ 

ကိုလည်ဵ လဳုခခုဳစွာ ဝိုင်ဵဝန်ဵ၍ ကာကွယ်ေစာက်ေရှာက် ကရပါသည်။ 

 

(က-၂) ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာြပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ  

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵအမျ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျာဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထ

က်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁ Pact Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵကျန်ဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵစိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

၂ Easy ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

၃         ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
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စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵအမျ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျာဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထ

က်ေရွဵနိုင်သည်) 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

၄ BNR ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

၅ ADRA Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

၆        ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ြပည်တွင်ဵ/ြပည်ပ) (ဥပမာ − C are  Inte rnational, Save the  C hi ldre n, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  
(၄)  နုိင်ငဳအမျာဵ၏ရန်ပဳုေငွြဖင်ဴေဆာင်ရွက်ေသာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခ၏ုရန်ပဳုေငွြဖငဴ်ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 
နုိင်ငဳေတာ်မှေဒသအကျ ိုဵ၊ြပည်သူ့အကျ ိုဵကုိထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလ့ုိငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှန်ချ
က်မျာဵြဖင်ဴြပဌာန်ဵကာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖဲွ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖဲွ့မျာဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ 
သမဝါယမအသင်ဵ၊ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ြမစိမ်ဵေရာင်စသည်) တို့ကုိ ဤဇယာဵတွင် 
ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ြပြခင်ဵမြပုပါရန်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ေကျဵရွာအတွင်ဵရိှ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵသည် သက်ကကီဵရွယ်အိုမျာဵ ကေလဵသူငယ်မျာဵ 

မသန်စွမ်ဵေသာ ကေလဵမျာဵကို အေထာက်အကူြပု ပစ္စည်ဵမျာဵ လှူဒါန်ဵေပဵပါသည်။ေကျဵရွာကုိလည်ဵ ေငွေ ကဵ 
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ေချဵေငွ မျာဵ ေပဵပါသည်။အတုိဵနှုန်ဵ သက်သာစွာြဖင်ဴ ေချဵယူဖပီဵ လုိအပ်သည်ဴ 

အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵေ ကာင်ဵပစ္စည်ဵမျာဵကုိလည်ဵ ကူညီေထာက်ပဴဳေပဵပါသည်။ 

 

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵ မှု အေြခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စိုကပ်ျ ိုဵေြမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေြမပုိင်ဆုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျာဵ) 

ဇယာဵ (၁၃)                           

စဉ ် ေြမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွက် 

ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအြမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ ေြမယာမဴဲ ၇ ၃ ေြမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၅  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကာဵ ၈  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကာဵ ၆  ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၃  ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစစုုေပါင်ဵ ၂၉ ၃  

ရင်ဵြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ေကျဵရွာတွင် ေတာင်သူမျာဵသာြဖစ်၍ စိုကပ်ျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵကုိသာ တစိုက်မတ်မတ် 

လုပ်ကိငု် ကပါသည်။သီဵနှဳမျာဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေအာင် ေြမဨဇာေကာင်ဵမျာဵ ဝယ်ယူ၍ 

အသဳုဵြပုြခင်ဵ၊မျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့် မျာဵ ဝယ်ယူစိကု်ပျ ိုဵ ကပါသည်။ 

 

 

 

(၂)   အစိုဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအြမစ်မျာဵမှေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ေရအရင်ဵအြမစ်နှငဴ်ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ ် အရင်ဵအြမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည်  တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ ရိှမရိှ ေလျာဴတိုဵ 
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စဉ ် အရင်ဵအြမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

မေြဖဆုိပါ အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေြဖဆုိပါ 

ေလျာဴတိုဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၃ 
ြမစေ်ရတင် 

စီမဳကိန်ဵ  

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေြဖဆုိပါ 

ေလျာဴတိုဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၄ ေရသွင်ဵေြမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေြဖဆုိပါ 

ေလျာဴတိုဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ ၄ ၂ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေြဖဆုိပါ 

ေလျာဴတိုဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင် 

ေရတွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

 

ရိှမရိှ 

မေြဖဆုိပါ 

ေလျာဴတိုဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေြဖဆုိပါ 

ေလျာဴတိုဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၈ ေချာင်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

ရိှမရိှ 

မေြဖဆုိပါ 

ေလျာဴတိုဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 
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စဉ ် အရင်ဵအြမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေြမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စိုကပ်ျ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ေကျဵရွာတွင် ေအာက်စမ်ဵေရေကာင်ဵမွန်သြဖင်ဴ လက်နှိပတဳု်ကင်တွင်ဵမျာဵ လွယ်ကူ 

စွာ တူဵေဖာ်ရရိှပါသည်။တူဵေဖာ် ရရိှသြဖငဴ် စက်မျာဵတပ်၍ အလွယ်တကူ ေရရရိှနိုင်ပါသည်။ 

 

၃)    အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှငဴ်အထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနဳှမျာဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 
စုစုေပါင်ဵ

စိုကဧ်က 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုကပ်ျ ိုဵ

သည် ဴ

ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လုိအပ်ချက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အြမတ် 

ရရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်) 

ထိခိုက်လွယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်) 

ယူနစ ်
အနည်ဵ

ဆဳုဵ 

အမျာဵ

ဆဳုဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထိ 

           ၂၇ ၀      ၄ ၀၀ ၅၀၀ ၄ ၅၀ ၂ ၅ 
ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

    ၂၀ 
    

   

၃ ၀၀

၀၀ 

၁၀၀

၀၀ 

၉၅၀

၀၀၀ 
၂ ၄ 

ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

        
ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

        
ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ေကျဵရွာတွင် ေဆဵနှင်ဴ ပဲမျ ိုဵစုဳကိသုာ အဓိက စုိကပ်ျ ိုဵ ကပါသည်။သီဵနှဳထွက်နှုန်ဵမှာ 

သငဴ်တင်ဴမျှတစွာ ရရိှ ကပါသည်။မုိဵေခါင်ေသာ နှစ်မျာဵတွင် အထွက်နှုန်ဵေလျာဴနည်ဵ၍ ထိခိုက်နစ်နာမှုမျာဵလည်ဵ 

ေတွ့ရပါသည်။ 
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၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျဵရွာ၏စိုကပ်ျ ိုဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျာဵပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိငု်ေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွက် 

ထွန်စက် ၁   ၃ ၃ 

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၁   ၂ 

အေစဴချကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက ်     

ရိတ်သိမ်ဵစက်     

ေ ခေလှ္ဓစက်     

ေရစုပ်စက ် ၃   ၂၂ 

ေြခနင်ဵေရတင်စက ်     

ြမက်ရိတ်စက ် ၁၈    

ရင်ဵြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။စိုကပ်ျ ိုဵချနိ်တွင် ထွက်စက် နှငဴ် ြမက်ရိတ်စက်မျာဵကိုသာ အဓိကထာဵ အသဳုဵြပု 

 ကသည်ကိ ုေတွ့ရပါသည်။ 

 

(၅)    သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵတိုဵေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကိုချတ်ိဆက်စစေ်ဆဵမပီဵ 

မှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေြဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျ ိုဵေရအရင်ဵအြမစ် ေပါမျာဵအသင်ဴအတင်ဴရိှမေြဖဆုိပါ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကိုချတ်ိဆက်စစေ်ဆဵမပီဵ 

မှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေြဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
မျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့်မျာဵကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည် 

သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴမျာဵဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာ 

နှင်ဴ အြခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇာနှင်ဴ 

အြခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပိင်ုဵဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငဴ်ှကနု်သွယ်မှု 
သီဵနှဳမျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှငဴ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ်ေရာင်ဵချနိုင်သည် 

သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်ဵလဲမှု 

(အပခူျနိ်၊မုိဵေရချနိ်) 
ထိခိုက်သည်                         မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။   ။ေကျဵရွာတွင် အလုပ်သမာဵမျာဵရိှသြဖငဴ် လုပ်သာဵလွယ်ကူစာွ အလဳုအေလာက် 

ရရိှပါသည်။သီဵနှဳမျာဵ ေရာင်ဵချရာတွင် လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ ေကာင်ဵမနွ်သြဖင်ဴ လွယ်ကူစာွ ေရာင်ဵချ နုိင်ပါသည်။ 

မုိဵမေကာင်ဵသြဖင်ဴ သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵေလျာဴနည်ဵပါသည်။ 
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(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ြပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ြပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမေှြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိေုရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေြမဆီ သဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေြမတုိဵချဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵသည် 

လယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတင်ဴရိှသည် 

ပလပ်ေြမမျာဵရိှသည် 

ပလပ်ေြမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေြဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျ ိုဵေရအရင်ဵအြမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာနှငဴ် 

အြခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇာနှင်ဴအြခာဵ 

ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပိင်ုဵဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငဴ်ှကနု်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵကက်ွမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

ဖျက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှု ဆုိဵရွာဵစွာကျအသငဴ်အတင်ဴကျအနည်ဵငယ်မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခနဳိုင်သည်ဴသီဵနှဳမျာဵနှင်ဴပတ်

သက်ေသာသတင်ဵအချက်အလက်လက် 

လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 
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ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမေှြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိေုရွဵရန်။) 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခန့မှ်န်ဵချက်မျာဵနှင်ဴ

သီဵနှဳစမဳီခန့ခ်ွမဲှုဆုိင်ရာအကကဳဉာဏ်မျာဵလက်

လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို ့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ကျွန်ဵအို ေကျဵရွာသည် ြမစေ်ရကုိ အဓိကထာဵ စိုက်ပျ ိုဵ ကရပါသည်။စိုကပ်ျ ိုဵေရဵ 

ဆုိင်ရာ အသိပညာ ဗဟုသုတ နည်ဵသြဖင်ဴ မိရိုဵ ဖလာစိုက်ပျ ိုဵနည်ဵအတုိင်ဵ စိုကပ်ျ ိုဵ  ကပါသည်။ေတာင်သူမျာဵတွင် 

ေငွေ ကဵ အခက်အခဲရိှသြဖငဴ် သီဵနှဳမျာဵကုိ ရသညဴေ်ဈဵနှုန်ဵြဖငဴ် ေရာင်ဵချရသည်ကိ ုေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ခ-၂)   ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ  

(၁)   ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေြခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေြခအေန 

ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိင်ုေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵြမူေရဵ 

နွာဵ ၉ ၃ ၅ 

န့ုိစာဵနွာဵ   

ကျဲွ   

ြမင်ဵ ၂ ၂ 

ြမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ် ၃ ၁၃ ၀ 

သုိဵ   

ဝက ် ၄ ၅ 
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ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိင်ုေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

 ကက် ၁၀ ၄ ၁ 

ဘဲ   

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ေမွဵြမူေရဵ တိရိစ္ဆာန်မျာဵကုိ မိသာဵစု တပုိင်တနုိင် စီဵပွာဵြဖစ် ေမွဵြမူ ကပါသည်။ 

အမျာဵဆဳုဵ ေမွဵြမူသညဴ် တိရစ္ဆာန်မျာဵမှာ  ကက်နှင်ဴ နွာဵမျာဵ ြဖစသ်ည်ကုိ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

၂) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵမပီဵ 

မှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ ေပါမျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင်အသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေြဖဆုိပါ 

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမမီှု 
မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူရနိုင်မျ ိုဵေကာင်ဵ 

တိရစ္ဆာန်မျာဵအသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူရနုိင်မေြဖဆုိပါ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵမပီဵ 

မှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေချဵေငွ ေချဵေငွလယ်ွကူစာွရနုိင်ေချဵေငွအသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ 

ေဆဵစသည်) ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ် 

တကူရနိုင်သည်။ နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။မေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချ 

နုိင်သည်ထုတ်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြမေနရာလဳုေလာက်မှု အလဳုအေလာက်ရိှသည်အသငဴ်အတင်ဴရိှသည်မေြဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန်ေရေြမ အေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေြဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည် 

မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ် 

တကူရနိုင်သည်။နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။မေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချ နုိင်သည် 

ထုတ်ကုနမ်ျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵမပီဵ 

မှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသငဴ်အတငဴ်လွယ်ကူသည်မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်ဵလဲမှု 

(အပခူျနိ်၊ မုိဵေရချနိ်) 
ထိခိုကသ်ည်                         မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာသည် လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵမွန်ြခင်ဵ၊ လျှပ်စစမီ်ဵ 

လဳုေလာက်စွာ ရရိှြခင်ဵ၊ ေချဵေငွမျာဵ ရရိှြခင်ဵေ ကာင်ဴ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵမှာ အသင်ဴအတင်ဴ 

ရိှ ကပါသည်။အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ အတက်ပညာ တက်ေြမာက်သူ အနည်ဵငယ်သာ ရိှသညဴ်အတွက် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵ 

တုိဵတက်ေရဵတွင် အနည်ဵငယ် ေနာက်ကျေနသည်ကိ ုေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

၂) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵမပီဵ မှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ ေပါမျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင်အသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေြဖဆုိပါ 

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမမီှု 
မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူရနိုင်မျ ိုဵေကာင်ဵ 

တိရစ္ဆာန်မျာဵအသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူရနုိင်မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ ေချဵေငွလယ်ွကူစာွရနုိင်ေချဵေငွအသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ 

ေဆဵစသည်) ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ် 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵမပီဵ မှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

တကူရနိုင်သည်။ နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။မေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချ 

နုိင်သည်ထုတ်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြမေနရာလဳုေလာက်မှု အလဳုအေလာက်ရိှသည်အသငဴ်အတင်ဴရိှသည်မေြဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန်ေရေြမ အေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေြဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည် 

မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ် 

တကူရနိုင်သည်။နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။မေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချ နုိင်သည် 

ထုတ်ကုနမ်ျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသငဴ်အတငဴ်လွယ်ကူသည်မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်ဵလဲမှု 

(အပခူျနိ်၊ မုိဵေရချနိ်) 
ထိခိုကသ်ည်                         မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။လှည်ဵေချာင်ဵေပါက်ေကျဵရွာတွင် စာဵကျက်ေြမ အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။တြခာဵ 

တစ်မမို့တစ်ရွာမှ တိရိစ္ဆာန် မျ ိုဵေကာင်ဵမျာဵ ဝယ်ယူရပါသည်။ေမွဵြမူေရဵ တိရိစ္ဆာန်မျာဵ ေကျဵရွာသုိ္ဓ လာေရာက် 
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ဝယ်ယူ ကပါ သည်။ငါဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်သ ူအနည်ဵငယ်ရှိေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 

၃)    ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနာနှင်ဴစနိ်ေခါ်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနာနှင်ဴစနိ်ေခါ်မှုမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ၂၀ နှင်ဴ၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစေ်ဆဵမပီဵမေှြဖဆုိရန်။ ေြဖဆုိရန ်မလုိအပ် 

ဟယူုဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိေုရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ စာဵကျက်ေြမရှာဵပါဵသည်စာဵကျက်ေြမလဳုဵဝမရိှပါ မေြဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမမီှု မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 

မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ ေချဵေငွလယ်ွကူစာွမရနုိင်ပါေချဵေငွလုဳဵဝမရပါ မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)

ေစျဵကွက ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ လွယ်တကူမရနိုင်ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါမေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုနမ်ျာဵကုိမေရာင်ဵချနုိင်ပါမေြဖဆုိပါ 

 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြမေနရာလဳု

ေလာက်မှု 

 

အလဳုအေလာက်မရိှပါလဳုဵဝမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန်ေရေြမအေန

အထာဵ 
ေရေြမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေြဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵ

မီမှု 

လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါ လဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေြဖဆုိပါ 
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ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ၂၀ နှင်ဴ၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစေ်ဆဵမပီဵမေှြဖဆုိရန်။ ေြဖဆုိရန ်မလုိအပ် 

ဟယူုဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိေုရွဵရန်။) 

ေချဵေငွ လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချဵေငွမရပါ လဳုဵဝေချဵေငွမရပါမေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရပါ 

မေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှငဴ်နည်ဵ

လမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရ ပါ  

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါမေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုနမ်ျာဵကုိ လဳုဵဝမေရာင်ဵချနုိင်ပါ မေြဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမေြဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှငဴ်ြပင်ဵထန်

ေသာရာသီဥတုအေြခအေနမျာဵ 

(ဥပမာ-ေရကကီဵြခင်ဵနှငဴ် 

မုိဵေခါင်ြခင်ဵ) 

ထိခိုကသ်ည်                         မေြဖဆုိပါ 

အပခူျနိ်ေြပာင်ဵလဲမှုပုိြမန်ြခင်ဵ                                မေြဖဆုိပါ 

မုိဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျာဵြခင်ဵ                                မေြဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခန့မှ်န်ဵ

ချက်မျာဵနှင်ဴပင်လယ်ငါဵဖမ်ဵြခင်

 ဵနှင်ဴငါဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳ

ခန့်ခဲွမှုဆုိင်ရာ အကကဳဉာဏ်မျာဵ 

လက်လှမ်ဵ မီြခင်ဵ 

                                   မေြဖဆုိပါ 

 

ရင်ဵြမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဖမို ့နယ်ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာန၊ 

ဖမို ့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ေကျဵရွာတွင် နွာဵနှငဴ်  ကက် အဓိကထာဵ၍ ေမွဵြမူ ကပါသည်။ေမွဵြမူေရဵ 

မျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့် တိရိစ္ဆာန်မျာဵ ရရိှပါသည်။ထုတ်ကုန်မျာဵကို ေဈဵနှုန်ဵမနှ်ကနစ်ွာြဖင်ဴ ေရာင်ဵချနုိင်ပါသည်။ 
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ခ-၃)  စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ကိုချတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵမပီဵမေှြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါ

က “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိေုရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျာဵအသင်ဴအတင်ဴ မေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသ

 ာအြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကိုေရာင်ဵ

ချရန်ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရိှသည်ေစျဵကွက်အသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကုိေကာင်ဵစာွနာဵလည်သိရိှသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေြဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ေကာင်ဵ သငဴ်မေြဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ေပါမျာဵသငဴ်မေြဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ေကာင်ဵသငဴ်မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်ြခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည် 

မေြဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနင်ဴှအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ

 ဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ

ရှိြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/ 

အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ 

ရနိုင်သည်။ မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင်ဴလုိကေ်လျာညီေထွြဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ)် 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာပ

ညာတစ်ခခုုကိုတတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာက်သည်အသင်ဴအတင်ဴ 

မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 
လုပ်ကိငု်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ေကျဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ ေကာင်ဵမွန်ြခင်ဵ၊ လျှပ်စစမီ်ဵလဳုေလာက်စွာ 
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ရရိှြခင်ဵ၊ ေချဵေငွမျာဵ ရရိှြခင်ဵတ့ုိေ ကာင်ဴ စီဵပွာဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵမှာ အသင်ဴအတင်ဴ ရိှပါသည်။ထွက်ရိှသညဴ် သီဵနဳှမျာဵကို 

ပခုက္ူက ဖမို ့မေဈဵသ့ုိ သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်မျာဵနှငဴ် သွာဵေရာက်ေရာင်ဵချရပါသည်။ 

(၂) စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်ြပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမေှြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလဳုဵဝမရိှမေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ

အြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချရ

န်ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵေစျဵကွက်မရိှမေြဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကုိေကာင်ဵစာွနာဵမလည် 

လဳုဵဝနာဵမလည်မေြဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ညဳဴအလွန်ညဳဴမေြဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်ကုန် ကမ်ဵမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါလဳုဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်ြခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချဵေငွမရရိှပါေချဵေငွမရပါ 

မေြဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနင်ဴှအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ

ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှြခ

င်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှု  

ဆုိင် ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှု ဆုိင် 

ရာဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵလဳုဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင်ဴလုိကေ်လျာညီေထွြဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ)် 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာပည

 ာတစ်ခခုုကိုတတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာက်ြခင်ဵမရိှလဳုဵဝမတတ် 

မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ  
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ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမေှြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမရိှမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ ။                                                 ။      

                                                                                            ။ 

 

(ဂ)   ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာမှုြဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစနဳှငဴ်အချနိ်ကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာမှုြဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစနဳှင်ဴအချနိ်ကာလ 

# ပဳုစ ဳ
အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွက် 

ြပည်တွင်ဵ ြပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵ 

လာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵ 

ရှိေသာအိမ်ေထာင်စု

နှငဴ်လူဦဵေရ 

          

၂ 

ေကျဵရွာြပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေြပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက်          

 

ရင်ဵြမစ ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - 

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိင်ုသူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှု 
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မပါမှုစသည်ြဖင်ဴ မခွြဲခာဵဘဲ၊  ကာြမင်ဴချနိ်အနည်ဵအမျာဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည်ဴအေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴ 

ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည်ြဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခမှုနိငု်ငဳြခာဵသို္ဓြဖစ်ေစ၊ြပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသုိ္ဓြဖစ်

ေစေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူတုိင်ဵကုိ“ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊ 

အဖွဲ့အစည်ဵတာဝန်ြဖင်ဴေရွှေ့ေြပာင်ဵအေြခချေနရသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆွ 

မျ ိုဵမျာဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မီှခုိရန်သွာဵေရာက်အေြခချေနေသာ၊ကျန်ဵမာေရဵအရအမမဲတမ်ဵေရွှေ့ေြပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ် 

မျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပညာသွာဵေရာက်သင် ကာဵေနသူမျာဵ၊ေခတ္တကျန်ဵမာေရဵကုသမှခယူဳ 

ေနသူမျာဵသညဤ်ဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခင်ကေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲေဴစကာမူယခုလက်ရှိကာလတွင်မူ

လဌာေနတွင်ြပန်လည်အေြခချေနထုိင်လျှက်ရှိသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵ 

ယာယီသွာဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာတွင် မိဘလက်ငုတ်လက်ရင်ဵ အလုပ်နှငဴ် ကျပန်ဵအလုပ်ကိသုာ 

လုပ်ကိငု် ကပါသည်။  

 
(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 
ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ ် အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျာဵ မ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမနွ်ေသာအလုပ်အကိုင်နှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန်   

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆုိင်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေ ကာငဴ်လဳုခခုဳမှုမရှိသညဴ်အေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵမေဖာ်ြပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကိုေြဖဆုိထာဵြခင်ဵ/ 

ေြဖဆုိလုိြခင်ဵမရှိ 

  

ရင်ဵြမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာရိှ ေရွ့ေြပာင်ဵလုပ်ကိင်ုသူမျာဵ မရိှပါ။ေကျဵရွာ မိဘလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ 

သာ လုပ်ကိင်ု ကသည်ကိ ုေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကိငု်သမူျာဵမှြပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကိင်ုသူမျာဵမှြပန်ပ့ုိေငွ 

စဉ ် အေ ကာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ြမငဴ် လတ် နိမဴ် 
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စဉ ် အေ ကာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ြမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ြပနပုိ်္ဓေငွကိမီှုခုိေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်     

၂ 

ြပနပုိ်္ဓေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  
 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကုဳြဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓြခင်ဵ  

ရင်ဵြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာတွင် ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာ လုပ်ကုိင်သူ မရိှပါ။ 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုေစျဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှုအေြခအေန 

ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခကုိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

ေစျဵအမည် (ဖမို ့/ ရွာ)                     

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခကုိုခန့်မှ

န်ဵဖပီဵေရွဵချယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေြခလျင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်ကာဵ/

ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်က

ယ်ေလှစက်ေလှ 

ေြခလျင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ် 

ကာဵ/ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်

ကယ်ေလှစက်ေလှ 

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရိှ

နုိင်မှု(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်

အထက်ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန(်ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြခာက်)  

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှငဴ် အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည် ေဆာက်လုပ်ေရဵ 

ပစ္စည်ဵမျာဵ၊ ပရိေဘာဂမျာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြခာက်)        

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရဵ 

ပစ္စည်ဵမျာဵ၊ ပရိေဘာဂမျာဵပစ္စည်ဵစဳု 

ဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျဵအေြခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 
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ရင်ဵြမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵအပ်ုစု၊ စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု။ 
 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ ။ေကျဵရွာမှ ထွက်ရိှေသာ သီဵနှဳမျာဵအာဵ ပခုက္ကူေဈဵကွက်နှငဴ် ြမင်ဵခခေဳဈဵကွက်မျာဵ 

သ့ုိ သဳုဵဘီဵ ဆုိင်ကယ်မျာဵ နှငဴ် သွာဵေရာက်ေရာင်ဵချသည်ကိ ုေတွ့ရပါသည်။  

 

(င)    ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်သည် ဴ

ေနရာ 

ေငွေ ကဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျ ိုဵ

အစာဵ 

ြပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခ ဳ

ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချဵေငွရရန် 

အခက်အခဲမျာဵ 

အစိုဵရဘဏ် 

(ြမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

ြမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိ 

ေချဵေငွ 

ကာလလတ် 

ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည် 

ေချဵေငွ 

 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမေချဵေငွ 

ကာလတုိ 

ေချဵေငွ 

ကာလလတ် 

ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည် 

ေချဵေငွ 

 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိ 

ေချဵေငွ 

ကာလလတ် 

ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည် 

ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ် 

ထိတစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 
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ေချဵေငွရရိှနိုင်သည် ဴ

ေနရာ 

ေငွေ ကဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျ ိုဵ

အစာဵ 

ြပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခ ဳ

ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချဵေငွရရန် 

အခက်အခဲမျာဵ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵ 

ေချဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိ 

ေချဵေငွ 

ကာလလတ် 

ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည် 

ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အဖွဲ့အလုိကေ်ငွစ/ု 

ေငွေချဵအစီအစဉ ်

ကာလတုိ 

ေချဵေငွ 

ကာလလတ် 

ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည် 

ေချဵ ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ် 

ထိ 

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေငွေချဵေပဵသူ 

ကာလတုိ 

ေချဵေငွ 

ကာလလတ် 

ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည် 

ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ် 

ထိ 

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အေပါင်ဆုိင် 

ကာလတုိ 

ေချဵေငွ 

ကာလလတ် 

ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည် 

ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ် 

ထိ 

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 
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ေချဵေငွရရိှနိုင်သည် ဴ

ေနရာ 

ေငွေ ကဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျ ိုဵ

အစာဵ 

ြပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခ ဳ

ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချဵေငွရရန် 

အခက်အခဲမျာဵ 

အထက် 

မိတ်ေဆွနှငဴ်ေဆွမျ ိုဵမျာဵ 

ကာလတုိ 

ေချဵေငွ 

ကာလလတ် 

ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည် 

ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ် 

ထိ 

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်ဵြမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵအပ်ုစု၊ စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျာဵ။ 

မှတ်ချက်။။ြမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချက်အရကာလတိုေချဵေငွဆုိသည်မှာအနည်ဵဆဳုဵတစ်ရက်မှအမျာဵဆဳုဵ
တစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချဵေငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချဵေငွဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသ
တ်မှတ်ထာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွာေချဵေပဵေသာေချဵေငွမျာဵရိှခဴဲေသာကာလရှည်ေချဵေငွ
တွင်သာထည်ဴသွင်ဵေပဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ 
 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာတွင် မိတ်ေဆနှွငဴ်ေဆွဵမျ ိုဵမျာဵဆီမှ ေချဵေငွမျာဵအြပင် အြခာဵ 

အြပင်ေချဵေငွမျာဵဆီမှလည်ဵ လှညဴ်ပတ်သဳုဵစွဲ၍ ဝမ်ဵစာေြဖရှင်ဵ ကသည်ကိ ုေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵြမစမ်ျာဵစီမဳခန့် ခွမဲှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵစီမဳခန့် ခွမဲှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵြမစ်စီမဳခန့် ခွမဲှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 
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အေြခအေန အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုေြဖဆုိထာဵပါကေြဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေြဖဆုိထာဵပါကေြဖရန်မလုိ။)) 

ေြမဆီ သဇာအေြခအေန ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ဖျက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချုပ်မှု ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအြမစ ် ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ငါဵမျ ိုဵကဲွမျာဵ ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အြခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ိုဵကွဲမျာဵ ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစမဳီခန့ခ်ွမဲှု ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ရင်ဵြမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ ။ေြမဆီ၊ ေြမဨဇာ ေကာင်ဵမွန်မှုမှာ မုိဵေလဝသ မှန်ကန်မှု၊ ဓါတုေဆဵမျာဵ 

ေပါင်ဵသတ်ေဆဵမျာဵ အလွန်အကျွသဳုဳဵစွဲမှုမျာဵေ ကာင်ဴ တြဖညဴ်ြဖည်ဵေလျာဴနည်ဵလာေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေြမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှငဴ်တက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေြမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာဖပီဵေြမာက်မှု ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၅ ၆ ၁၁ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၁ ၂၅ ၃ ၆ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၂ ၄ ၁၆ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၀ ၄ ၁၄ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၅ ၅ ၁၀ 

 

ရင်ဵြမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဤဇယာဵကုိြဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမနမ်ာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်ြပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်မပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကုိသာြဖညဴ်သွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ြပ

ပါ အချက်နှင်ဴကိုက်ညခီျင်ဵမရိှခဴဲေသာ် ဇယာဵတွင်ြဖညဴ်သွင်ဵြခင်ဵမရိှဘဲ ေလလဴာေတွ့ရိှချက်တွင်သာ မှတ်ချက်အေနြဖင်ဴ 
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ေဖာ်ြပရန်ြဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာဖပီဵေြမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဲေဴသာ 

ေနာက်ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေြခအေနကုိဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 

8)တွင်ပညာသင် ကာဵေနသည်ပါက“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင် 

ပညာသင် ကာဵေနပါက(သ့ုိမဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵထွက်)ရိှသည်ဆုိပါက 

“မူလတန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျာင်ဵ) ”ကို 

ဆည်ဵပူဵခဴဲ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲြဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိက် ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4) 

ေအာင်ြမင်ဖပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သင် ကာဵြခင်ဵမရိှပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါ

မည်။အေြခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကုိသင်ယူဖပီဵဆဳုဵသငဴ်သညဴ်အရွယ်ကိေုကျာ်လွန်ဖပီဵြဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါ

က“စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ ။ဘဲွ့ရပညာတက် အမျာဵစုမှာ မိဘလက်ငုတ်လက်ရင်ဵ အလုပ်နှငဴ် ကျပန်ဵ 

အလုပ်လုပ် ကိုင်ေနေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 

 

(ဆ-၂) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၁၅ ၂၀ ၃ ၅ 

အလယ်တန်ဵ ၁၅ ၁၉ ၃ ၄ 

အထက်တန်ဵ ၁၂ ၃ ၁၅ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၄ ၂ ၆ 

ရင်ဵြမစ ်… (၁) ေကျာင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျာဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဤဇယာဵကုိြဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမနမ်ာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝနက်ကီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်ြပုထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျာဵကိုသာ 

ြဖညဴသွ်င်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအြပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵ

ကိုအေြခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချက်မျာဵနှင်ဴအညီသတ်မှတ်ြဖညဴ်သွင်ဵ

ရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ ကျာဵ (၄၆) ဦဵ နှင်ဴ မ (၄၄) ဦဵ ရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါ 

သည်။ပညာေရဵ ကိုလည်ဵ အာဵေပဵ ကေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 
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အေ ကာင်ဵအရာ ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေကျာင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵ မူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခဲွ) အလယ်တန်ဵ 

အထက်တန်ဵ(ခဲွ) အထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) ၀မှ၁မုိင် ၁မုိင်မှ၃မုိင် ၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် ၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု ေြခလျင်စက်ဘီဵ ဆုိင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလဳုေလာက်မှု လဳုေလာက်မှုရှိသည်  မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်ဵအိမ်သာအေြခအေန ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ မရှိ 

စျ။ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု တုိကေ်ကျွဵမှုရိှသည် တုိကေ်ကျွဵမှုမရိှပါ 

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့် ၄ ၄ ၈ 

ေကျဵရွာခန့်    

ရင်ဵြမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချက်။။ေကျဵရွာတွင်စာသင်ေကျာင်ဵမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာေြဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေကျာင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵ 

ဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျာဵ × အနဳ) သည်စာသင်ေကျာင်ဵ တစ်ေကျာင်ဵအတွင်ဵရိှ 

ေကျာင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴ စာေရဵကိရိယာမျာဵကုိ ေကျာင်ဵ ေကာ်မတီနှင်ဴ 

ေကျာင်ဵသာဵ ေဟာင်ဵမျာဵကလည်ဵ ကူညီေထာက်ပဴဳေပဵပါသည်။ေကျဵရွာတွင် စာသင်ေကျာင်ဵ မရိှေသာေ ကာင်ဴ  

အုပ်စုအထက်တန်ဵ ေကျာင်ဵတွင် သွာဵေရာက်သင် ကာဵ ကရပါသည်။  

 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှင်ဴြပဿနာမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခဲနှင်ဴြပဿနာမျာဵ 
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အခက်အခဲ/ ြပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချက် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

တပညဴ် - ဆရာအချ ိုဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရှိနည်ဵလတ်မျာဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရှိ 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ်စာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွက်ေကျာင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ြမင်ဴအသင်ဴအတင်ဴ 

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရှိနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ ကာင်ဴပျက်စီဵြခင်ဵ မရှိနည်ဵလတ်မျာဵ 

ရင်ဵြမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ ။ ဆရာ/ဆရာမ အနည်ဵငယ် လုိအပ်ပါသည်။ေကျာင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂမျာဵ အနည်ဵ 

ငယ် လုိအပ်ပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အြဖစမ်ျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

# ေရာဂါ ပျ ဳ့န့ဳှမှု/ြဖစပွ်ာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပေ်ကွဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှက်ဖျာဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၆ တီဘီ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၇ ဆီဵချ ို ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 
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# ေရာဂါ ပျ ဳ့န့ဳှမှု/ြဖစပွ်ာဵမှု 

၈ ေသွဵတုိဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စ)ီ ြမင်ဴ     နိမ်ဴ               မရိှ 

၁၀ အာဟာရချ ို့တဲဴမှု ြမင်ဴ     နိမ်ဴ              မရိှ 

၁၁ အြခာဵကူဵစက်နိငု်ေသာေရာဂါမျာဵ ြမင်ဴ       နိမ်ဴ            မရိှ 

ရင်ဵြမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ရာသီဥတုေကာင်ဵမွန်ေသာေ ကာင်ဴ ေကျဵရွာတွင်ဵရိှ ေကျဵရွာသာဵ/သူမျာဵ ကျန်ဵမာ 

ေရဵေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ေကျဵရွာတွင် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ ဌာနလည်ဵ ရိှပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စဉ ် ကာကွယ်ေဆဵထုိဵြခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမနှ်ြခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ √  

၂ ဆဳုဆုိ္ဓ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှငဴ်အသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ √  

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ √  

၄ ေမဵခုိင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ) √  

၅ ဝကသ်က်ေရာဂါ √  

၆ အြခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု √  

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အြမင်ဴ၊အေလဵချနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်) √  

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ် √  

ရင်ဵြမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ကျန်ဵမာေရဵဦဵစီဵဌာနမျာဵမှ ကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု ကျန်ဵမာေရဵ အသိပညာေပဵ 

အစီအစဉ်မျာဵ ေကျဵရွာအေရာက် လာေရာက် ြပုလုပ်ေပဵပါသည်။ 

 

ဇ-၃)  ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳမျာဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ 
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ကျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကာွအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

၀မှ၁မုိင် ၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် ၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် ၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် ၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ မရိှ 

မမို ့နယ်ေဆဵရုဳ 

၀မှ၁မုိင် ၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် ၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) ရွာအနီဵ အနာဵ 

တွင် ေဆဵဆုိင်ရှိသည် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) ရွာအနီဵအနာဵ 

တွင်ေဆဵဆုိင်မရှိပါ 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ် 

တကျသုိေလှာင်ထာဵသည် 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ် 

တကျသုိေလှာင်ထာဵြခင်ဵမရှပိါ 

ရင်ဵြမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ေကျဵရွာတွင် ကျန်ဵမာေရဵဌာန မရိှေသာေ ကာင်ဴ အေရဵေပါ် ခက်ခသဲည်ဴ 

ကျန်ဵမာေရဵအတွက် ပခုက္ူက ဖမို ့နယ် ြပည်သူ့ေဆဵရုဳကကီဵ သ့ုိ သွာဵေရာက်ကုသ ကရပါသည်။ 

 

(စျ)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵြပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ  စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တကျ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 
ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ  
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေြဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေြဖဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ေြဖဆုိထာဵ 

ပါက ေြဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 
နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေြခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျ ိုဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 
ေရတွင်ဵ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ  ေနွ              
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ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵြပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ  စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တကျ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 
ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ  
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေြဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေြဖဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ေြဖဆုိထာဵ 

ပါက ေြဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 
နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေြခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျ ိုဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  
တဳုကင် 

 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 
သုိေလာှင်ကန်  

 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ြမစ/်ေချာင်ဵေရ ၆၈ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအပ်ုစု၊ 

(၃) ေကျဵရွာသယဳဇာတြပေြမပဳု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ေရချ ိုအရင်ဵအြမစ်လဳုေလာက်ေကာင်ဵမွန်စာွ ရရိှပါသည်။တဳုကင်မျာဵကုိ စက်တပ်၍ 

လည်ဵ ေမာင်ဵနှင်သဳုဵစွဲ ကပါသည်။ 

 

(စျ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေြခအေန (အိမ်သာအမျ ိုဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျ ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျ ိုဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ ၈၅ 
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သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျ ိုဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ ၇ 

ရင်ဵြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအပ်ုစု၊ 

(၃) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ကျွန်ဵအို စဳြပေကျဵရွာတွင် အမျာဵစုမှာ ယင်လဳုအိမ်သာရိှဖပီဵ အိမ်သာ မရိှေသာ 

အိမ်ေထာင်စု အနည်ဵငယ်မှာ နီဵစပ်ရာ အိမ်သာရိှေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵထဳသ့ုိ သွာဵေရာက်သဳုဵစွဲသည်ကိ ု ေတွ့ရပါ 

သည်။ 

 

(ည)   ကျာဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ −  မေရဵရာ 

# 
ေကျဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ြမှငဴ်သငဴ်ေသာအချက်မျာဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူ
မျာဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုိုေရွဵေပဵ

ပါရန ်

၁ 
ေကျဵရွာစီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ိုဵသမီဵမျာဵတက် ကစွာပါ 
ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ်အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵတွင်အမျ ိုဵ
သမီဵမျာဵတက် ကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵေကျဵရွာအတွင်ဵရိှမိန်ဵကေလဵမျာဵ/ 
အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအာဵ သဳသယြဖစ်ဖွယ်အ ကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင် ကာဵမှုမျာဵ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျ ိုဵသမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက်ဥပေဒနှငဴ်တရာဵမျှ
တမှုဆုိင်ရာမျာဵအတွက်လူထု၏အသိအြမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျ ိုဵသမီဵမျာဵသတင်ဵအချက်အလက်နှင်ဴသင်တန်ဵမျာဵလက်
လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- စိုကပ်ျ ိုဵေရဵဆုိင်ရာ တိုဵချဲ့ပညာေပဵ 
ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ၊အိမ်တွင်ဵမှုသက်ေမွဵ သင်တန်ဵမျာဵ၊ေဘဵအန္တ 
ရာယ်ကကိုတင်ြပင်ဆင်မှုနှင်ဴအသိအြမင်ြမှငဴ်တင်ြခင်ဵမျာဵ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလက်လှမ်ဵ
မီမှု 

ရိှ မရိှ 
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# 
ေကျဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ြမှငဴ်သငဴ်ေသာအချက်မျာဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူ
မျာဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုိုေရွဵေပဵ

ပါရန ်

၇ 
စိုကပ်ျ ိုဵေရဵနှင်ဴစိုက်ပျ ိုဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျာဵတွင်အမျ ိုဵ 
သာဵနှငဴ်အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအတွက်တူညီေသာအလုပ်အကုိင်အခွင်ဴ
အလမ်ဵမျာဵ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စ ု (သ့ုိ) ေကျဵရွာထက်ေကျာ်လွန်၍ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ 
၏ ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်ဵြမစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအပ်ုစု။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ေကျဵရွာစီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင်  ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ၊ 

ေကျဵရွာလူငယ်မျာဵ၊ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ တက် ကစွာ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက် ကပါသည်။အမျ ိုဵသာဵ အမျ ိုဵသမီဵတူညီေသာ 

အခွင်ဴအေရဵမျာဵ ရရိှရန် ပါဝင်ကူညီ ကေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဋ)     အေြခခဳအေဆာက်အဦမျာဵအေြခအေန 
(ဋ-၁)  ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေြခအေန 

လမ်ဵအမျ ိုဵအစာဵ 
အမျ ိုဵ 

အစာဵ 

အရည် 

အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည ်
(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာယ် 
မျာဵေ ကာင်ဴ 
ပျက်စီဵမှုရိှပါ 
ကေဖာ်ြပရန ်

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်  

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီ 

တစ်နှစ်ပတ်

လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာချင်ဵဆက ်

လမ်ဵ 

၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီ 

တစ်နှစ်ပတ်

လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

ရိှ 

မရိှ 
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လမ်ဵအမျ ိုဵအစာဵ 
အမျ ိုဵ 

အစာဵ 

အရည် 

အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည ်
(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာယ် 
မျာဵေ ကာင်ဴ 
ပျက်စီဵမှုရိှပါ 
ကေဖာ်ြပရန ်

အထက် 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵြမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။။ေြမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျာက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျာက်ေချာလမ်  ဵ- ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵမှာ မုိဵရာသီနှင်ဴ နှစ်စဉ်ေရကကီဵမှုမျာဵေ ကာင်ဴ အသဳုဵြပုရာ 

တွင် အလွန်အေြခအေန ဆုိဵလှပါသည်။အြခာဵေကျဵရွာမျာဵသ့ုိ ဆက်သွယ်သွာဵလာေသာ ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ ရိှပါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေြခအေန 

တဳတာဵအမျ ိုဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျာဵ၊အနဳ၊အြမင်ဴ) 

အရည်အေသွဵ  
တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် 

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 
မျာဵေ ကာင်ဴ 
ပျက်စီဵမှုရိှပါ 
ကေဖာ်ြပရန် 

ဆိပ်ခတဳဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ် 
တဳတာဵ 

 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 
 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကကိုဵတဳတာဵ 
 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 
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တဳတာဵအမျ ိုဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျာဵ၊အနဳ၊အြမင်ဴ) 

အရည်အေသွဵ  
တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် 

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 
မျာဵေ ကာင်ဴ 
ပျက်စီဵမှုရိှပါ 
ကေဖာ်ြပရန် 

ညဳဴ ၅နှစ်အထက် 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန် 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေကျာ် 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵြမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာတွင် တဳတာဵ/ေရ ပန်မျာဵ မရိှပါ။လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအတွက် 

မိန်ဵလမ်ဵမကကီဵမှာလည်ဵ သွာဵလာရ လွယ်ကူပါသည်။ 

 

(ဋ-၃)  ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမြပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) အကွက်ေအာက်ရိှ 

အသဳုဵမြပုပါအကွက်တွင်ြခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ြမစေ် ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင်၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမြပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင်၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမြပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 
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သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

အြခာဵ 

(ေချာင်ဵ၊ေြမာင်ဵ၊ 
အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင်၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမြပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရင်ဵြမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာသည် ြမစ်ေရတက်ချန်ိတွင် ေလမှျာဵြဖငဴ် ေရေ ကာင်ဵ အဓိက 

အသဳုဵြပုရဖပီဵ  ကျန်အချနိ်တွင် ကုန်ဵလမ်ဵကုိ အသဳုဵြပုရပါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျ ိုဵ

အစာဵ 

ေလ၊ှ 

သမ္ဘာန် 

စက်

ေလ ှ

စက်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆုိင်ကယ် 

ေထာ်လာ

ဂျ ီ
ကာဵ ြမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက် ၆  ၂ ၁၀၈ ၁  ၃  ၂ 

ရင်ဵြမစ…်အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာတွင် ေလှ/သမ္ဘာန် (၆)၊ စက်ဘီဵ (၂)၊ ေမာ်ေတာ် ဆုိင်ကယ် (၁၀၈) 

နှငဴ် ကာဵ (၃)စီဵ ရိှသည်ကိ ုေတွ့ရပါသည်။ 

 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစမီ်ဵရရိှမှုအေြခအေန 

ရင်ဵြမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျ ိုဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စ ု

ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခ ဲ

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ   
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေြဖဆုိပါ 
ရှိမရှိ 

ဆုိလာစနစ ်   
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေြဖဆုိပါ 
ရှိမရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေြဖဆုိပါ 
ရှိမရှိ 
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ရင်ဵြမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျ ိုဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စ ု

ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခ ဲ

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင်  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေြဖဆုိပါ 
ရှိမရှိ 

ေလစွမ်ဵအင်  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေြဖဆုိပါ 
ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေြဖဆုိပါ 
ရှိမရှိ 

အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵေဖာ်ြပြခင်

 ဵမြပုနုိင်ေသာလျှပ်စစ် 

ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

 

 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေြဖဆုိပါ 
ရှိမရှိ 

လျှပ်စစမီ်ဵအသဳုဵမြပုနုိင် 

ေသာ 
    

ရင်ဵြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာတွင် လျှပ်စစမီ်ဵ မရရိှေသဵသြဖငဴ် ဒီဇယ်သဳုဵ အင်ဂျင်စက်ကိသုာ 

အသဳုဵြပုေနရပါသည်။ 

 

 

ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်ဆုိင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချက်အလက်နည်ဵပညာအေြခအေန 

စဉ ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှမ်ဵမီ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် ၃ ၆၀ ၂၀ ၉၁ ၅ ၉၂ 

ရင်ဵြမစ…် အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။နည်ဵပညာမျာဵ တုိဵတက်ေကာင်ဵမွန်ေသာေ ကာင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ ဖုန်ဵမျာဵလည်ဵ 

ရိှပါသည်။တီဗီွ၊ ေရဒီယိုမျာဵလည်ဵ ရိှေသာေ ကာင်ဴ သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵ အသိဉာဏ်ပညာ မဟုသုတမျာဵ ရရိှ 

ပါသည်။ 
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(ဎ)  ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေြခအေန 

 ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျာဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေြဖရန်ေနရာမျာဵေပျာ်ပဲွရွှေင်ပဲွမျာဵ 

ရှိြခင်ဵ 
ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆုိပါ 

အာဵကစာဵနှင်ဴကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵြပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ် 

အေထာက်အကူြပုပစ္စည်ဵမျာဵရိှြခင်ဵ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆုိပါ 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆုိပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျာဵနှငဴ်ယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵ 

ေစာင်ဴေရှာက်ြခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိနည်ဵမျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိမိမိကိယ်ုတိုင်ေလဴလာသင်ယူနိင်ုမညဴ်ေနရာ

မျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကညဴ်တုိကမ်ျာဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝင် 

ေရာက်ေလဴလာသင်ယူနိငု်ြခင်ဵ 

ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ေကျဵရွာတွင် နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်ဵ ဘုရာဵပဲွမျာဵလည်ဵ ကျင်ဵပ ကပါသည်။လူငယ်မျာဵ 

ေပျာ်ပဲွရွှေင်ပွဲမျာဵ ြပုလုပ် ကပါသည်။သာေရဵ နာေရဵပဲွမျာဵကုိလည်ဵ စွမ်ဵစမ်ွဵတမဳ ပါဝင်ေဆာင်ရွက် ကပါသည်။ 

စိတ်ဝင်စာဵစရာ စာ ကည်ဴတုိကလ်ည်ဵ ရိှပါသည်။ 

 

(ဏ)  ေကျဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵအေြခအေန 

(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝနေ်ဆာင်မှုအေထာက်အကူမျာဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ ကျာဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတိုင် 
မျာဵ၊ေ ကဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာနက်လုိင်ဵ၊ရုပ်ြမင်
သဳ ကာဵလုိင်ဵ၊ေရဒီယုိလုိင်ဵစေသာဆက်သွယ်
ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်ြဖန့်ေဝြခင်ဵ 
ဆုိင်ရာအေထာက်အကူြပုအေဆာက်အဦ 

မျာဵရိှြခင်ဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိ 

ရရိှနိုင်ြခင်ဵ 
ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 
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ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ ကျာဵ မ 

လူထုအေြခြပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှာဴ 

ချေရဵအစီအစဉ် 
ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

ဆုိင်ကလုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေြခအေန 

အကာအကွယ်မျာဵနှငဴ်လက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 
ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

မှုခင်ဵမျာဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵ 
အတွက်ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျာဵမှဝန်ေဆာင်မှု 

ေပဵြခင်ဵ 
ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်ြခင်ဵဆုိင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျာဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 
ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။ ။ကျွန်ဵအိုေကျဵရွာတွင် အင်တာနက်လုိင်ဵ၊ တီဗီွ၊ ေရဒီယုိမျာဵမှ တဆင်ဴ  လဳုခခုဳေရဵ 

ဆုိင်ရာ သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု ရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 

 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှုအေြခအေန 

မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှုအေြခအေန 

လူကုနက်ူဵမှု ခိုဵ မှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အ ကမ်ဵဖက်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

ရင်ဵြမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအပ်ုစု။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချက်။  ။                                    ၊           ၊                            

                                        ။ 
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၁၀။ ေကျဵရွာဖဳ့ွမဖို ေဵရဵ  ကွင်ဵဆက်မျာဵ  
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